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KOMPRACHCICE
Day Off w konkursie

»Off Blues” — taki tytut nosi autorski utwor,
ktory komprachcicki zespét ,Day Off” zgtosit
na konkurs ogtoszony przez ZAIKS i Polskie Radio
w ramach obchodéw setnej rocznicy istnienia
Stowarzyszenia Autorow. W drugiej potowie
kwietnia dowiemy sie, czy piosenka mtodych
muzykow znalazta sie w finatowej dziesigtce
wybranych przez kapitute utworéw.

Zespét ,Day Off”, ktéry tworza: Linda Wencel-
wokal, Robert Klimek- wokal, Michat Gliniorz-
gitara, Artur Bojarski- perkusja, Marcin Gonos-
gitara basowa oraz tukasz Gliniorz- instrumenty
klawiszowe spedzat ostatnio sporo czasu w studiu
nagran. Artysci pracowali nad pierwszym au-
torskim utworem, ktéry zgtosili do konkursu
,Piosenka na 100". ,Off Blues”, do ktorej stowa
napisata Renata Gliniorz, dyrektor Samorzado-
wego Osrodka Kultury, a muzyke — cztonkowie
zespotu, jest teraz oceniana przez Kapitute kon-
kursu. Sposrod tysiecy nadestanych z catej Polski
utworéw wybranych zostanie tylko dziesie¢,
ktore nastepnie beda prezentowane na falach
Polskiego Radia i poddane ocenie stuchaczy.

PILKA RECZNA

Szczypiornisci z Komprachcic g
— podopieczni trenera
Macieja Nawrockiego zdobyli
Mistrzostwo Wojewodztwa Ligi
Mtodziezowej. Grajgcy rowno
i skutecznie mtodzi sportowcy
z Komprachcic pokonali
bardzo dobre zespoty, w tym
ASPR Zawadzkie. Co wiecej,
juz na jedng kolejke przed
zakonczeniem Ligi, zapewnili
sobie zwyciestwo.

Dzieki zwyciestwu w rozgrywkach wojewédzkich
chtopcy awansowali do rozgrywek centralnych
i w dniach 4— 6 maja wystapia w 1/32 Mistrzostw
Polski. Pitkarze zostali wyrdznieni podczas jed-
nego z meczy, organizowanych w hali Osrodka
Sportu i Rekreacjiw Komprachcicach i otrzymali
ztote medale oraz pamiatkowy puchar z rak
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O tym, ktére ze zgtoszonych autorskich utworéw
znajda sie na liscie ,wybrancow” zdecyduja znane
w branzy nazwiska: producent muzyczny i autor
piosenek m.in. zespotu Perfect — Bogdan Olewicz,
zatozycielilider zespotu De Mono, kompozytor,
autor tekstow i producent muzyczny Marek Kos-
cikiewicz, kierownik Redakcji Muzycznej Trojki
Piotr Metz, Dyrektor Agencji Muzycznej Polskiego
Radia Piotr Nagtowski oraz Pawet Sztompke -
kierownik Redakcji Muzycznej radiowej Jedynki.
Cztonkowie Kapituty ocenia zgtoszone piosenki
pod katem muzyki, tekstu i wykonania.

—To nasz pierwszy utwor autorski. Impulsem
do nagrania go byt wtasnie konkurs ZAIKS-u,
ktory adresowany jest do amatorow i muzykow
zawodowych. Nagranie tej piosenki w profesjo-
nalnym studio to byta ciezka praca — w takich
warunkach stycha¢ wszystkie niedociagniecia,
trzeba nad nimi pracowac. Skorzystalismy tez
z okazji i nagraliémy cover piosenki ,Galakty-
ka marzen” Stawka Wierzcholskiego, z ktérym
mielismy okazje wystepowac na jednej scenie
podczas festiwalu W Klimatach Bluesa i Rocka”
—mowi Robert Klimek.

Mistrzami Wojewodztwal!

wiceprezesa OZPR, Ryszarda Klimkowicza. Wojt
Gminy Komprachcice — Leonard Pietruszka oraz
prezes klubu LKS OSiR Komprachcice — Arnold
Jendryca wreczyli sportowcom pamiatkowe
koszulki.

Dagmara Duchnowska

ISSN 1642-6126

Jesli piosenka zespotu z Komprachcic znajdzie
sie na liscie dziesieciu, od 18 do 29 kwietnia br.
beda na nig gtosowac stuchacze Polskiego Ra-
dia. Sposrdd pieciu propozydji, ktore otrzymaja
najwieksza liczbe gtosow, Kapituta do 18 maja
wybierze zwycieski utwér lub utwory. Ogtoszenie
wynikow nastapi w czerwcu 2018 roku.
Udziat w konkursie ,Piosenka na 100" to nie
tylko prestiz, ale tez szansa na zdobycie nagrody
w wysokosci stu tysiecy ztotych. Zapraszamy
do obserwowania wynikéw konkursu na stronie
internetowej www.polskieradio.pl

Dagmara Duchnowska

ZtOTE GODY
Zawsze razem

Dziesie¢ par, ktore w 2017 roku obchodzity pét wieku
wspélnego matzenskiego pozycia otrzymato od Pre-
zydenta Rzeczypospolitej Polskiej Andrzeja Dudy
+Medale za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie”. Uroczy-
stos¢ odbyta sie 12 kwietnia br. w restauracji Atlantis
w Komprachcicach.

Wiecej na stronie 2
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ZtOTE GODY
Zawsze razem

Dziesiec szczesliwych par — mieszkaricow Gminy
Komprachcice — $wietowato 10 kwietnia tego
roku jubileusz piecdziesieciu lat matzeristwa.
Rocznice te odbyty sie w 2017 roku, jednak zgod-
nie z procedurg medale Prezydenta RP zostaty
przyznane wiasnie teraz.

Uroczystos$¢ poprowadzili: Kierownik Urzedu
Stanu Cywilnego — |zabela Rosiek oraz Wojt
Gminy Komprachcice —Leonard Pietruszka. Oboje
zwrdcili uwage na znaczenie obietnicy bycia
razem w zdrowiu i w potrzebie, ztozonej przez
jubilatow pie¢ dekad temu i na to, jak piekny
przyktad daja pary Swigtujace wspdlne potwie-
cze kolejnym pokoleniom. Jak zawsze, podczas
podobnych uroczystosci, padto pytanie: coz
moze by¢ w Zyciu piekniejszego od dwojga ludzi,
wspierajacych sie wzajemnie i kochajacych sie?
- PrzyrzekaliScie sobie z ufnoscia, ze dotrzymacie
obietnici bedziecie dzieli¢ zarowno sukcesy, jak
i porazki oraz troski. Te wasze dtugie, wspolne lata
na pewno byty nie tylko wypetnione szczesciem
iradoscia, ale problemy, a czasami nawet tragicz-
ne przezycia, umocnity zwigzek —mowita Izabela
Rosiek i dodata: — Z perspektywy piecdziesieciu
lat mozecie teraz popatrzec na swoj zwigzek
i zobaczy, jak wiele daliscie sobie wzajemnie,
spotecznosci lokalnej, gminie i swojemu panstwu.
Woijt Leonard Pietruszka podkreslit:

— Jestescie wzoremi autorytetem dla mtodszych
pokolen. Ta obietnica sktadana przez was pigé-

ZtOCl JUBILACI:

Brygida i Dietmar Gala, Monika i Stefan Giza,
Waltraudai)ozef Grund, Cecylia i Jarostaw Ma-
linowscy, Eryka i Leon Nicpon, Eryka i Gerard
Nitsche, Leokadia i Czestaw Sobocifscy, Maria
i Helmut Stach, Jadwiga i Manfred Witke, Maria
i Alfred Wrzos.

Zyczymy wszystkiego najlepsze-
go i wielu kolejnych, pieknych lat
w szczesciu i w zdrowiu.

dziesiat lat temu, ta formuta, kt6ra wypowiada-
liscie, nic sie nie zmienita i nie stracita na swoim
znaczeniu. Wtedy, tak jak dzisiaj, tez byto spoj-
rzenie sobie w oczy, podanie raki wypowiedzenie
tych stow, ktore na przestrzeni lat w tej samej
formule wypowiadaja kolejne pary, z nadzieja,
7e beda ze sobg przez kolejne dekady. Tak jak
Wy: Zawsze razem, mocno trzymajac si€ za rece.

Jubilaci otrzymali medale oraz legitymacje, po-
twierdzajace dtugoletnie pozycie matzenskie.
Kazdemu z nich dzieci z Publicznego Przedszkola
w Komprachcicach wreczyty réze. Przedszkolaki
przygotowaty rowniez prezentacje tancow roz-
nych narodéw, co stanowito czeS¢ oprawy arty-

Brygida i Dietmar Gala z Ochédz, ktérzy 10
kwietnia 2018 r. Swietowali 51. rocznice Slubu,
zdradzaja przepis na udany, szczesliwy i dtu-
goletni zwigzek:

Pani Brygida: Tolerancja i wybaczanie sobie,
sa przeciez r6zne dni, lepsze, gorsze, ale zawsze

trzeba pamietac o tym, ze to minie i wybaczac,
przede wszystkim: wybaczaé

Pan Dietmar: Wzajemne zaufanie.. Zona
co prawda miata pretensije, ze nie jestem za-
zdrosny, ale jako$ przeszlismy ten okres prébny
— cate piecdziesiat lat! — wiec mysle, ze mnie
teraz juz nie opuscil (ze Smiechem)

KONKURS WIEDZY O MNIEJSZOSCI NIEMIECKIE]

Po raz 6smy

W Komprachcicach odbyt sie 26 marca br. juz
po raz 6smy ,Konkurs Wiedzy o Mniejszosci
Niemieckiej”, ktérego pomystodawcq i gtow-
nym organizatorem jest biuro poselskie Posta
na Sejm RP— Ryszarda Galli. Wydarzenie wspie-
ra Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne Niemcow
na Slgsku Opolskim.

W tym roku w konkursie uczestniczyli nie tyl-
ko gimnazjalisci, ale tez uczniowie szkot pod-
stawowych. Projekt jest dofinansowany przez

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Admini-
stracji oraz Konsulat RFN w Opolu. Z roku na rok
obserwowane jest coraz wigksze zainteresowa-
nie konkursem. W finale, kt6ry odbyt sie w hali
Osrodka Sportu i Rekreacji w Komprachcicach,
wzieto udziat ponad 120 uczniéw reprezentuja-
cych szkoty wojewodztwa opolskiego. Wezesnie]
w placdwkach odbyty sie eliminacje — nalezy
odnotowa, Ze sa to jednostki, w ktorych uczy
sie jezyka niemieckiego, zaréwno jako jezyka
obcego, jak i jako jezyka mniejszosci narodowe;j.

stycznej jubileuszu. Swieto matzonkéw piekna
klamra spiat znakomity wystep Lindy Wencel
i Roberta Klimka.

Dagmara Duchnowska

W kategorii szkot podstawowych w eliminacjach
szkolnych udziat wzieto 351 uczniow, a w kategorii
gimnazjow 159.
W finale wojewodzkim uczestniczy po dwoch
najlepszych uczniéw z kazdej ze szkét. Laureaci
konkursu w kazdej kategorii otrzymali
atrakcyjne nagrody, a dodatkowo wezma udziat
w jednodniowym wyjezdzie edukacyjnym
do Niemiec. Zwycieskie szkoty otrzymaty
okolicznosciowe puchary.

Dagmara Duchnowska
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GOPS W KOMPRACHCICACH

Trudne, ale potrzebne decyzje

—Z Maciejem Nocuniem, psychologiem wspot-
pracujgcym z Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej w Komprachcicach rozmawia Da-
gmara Duchnowska

Od kiedy wspétpracuje Pan z GOPS w Kom-
prachcicach?

Z GOPS w Komprachcicach wspétpracuje od po-
towy 2015 roku. Poczatkowo w ramach projektu
realizowanego przez Stowarzyszenie ,Dogma’”.
Od poczatku roku 2016 do chwili obecnejjestem
zatrudniony bezposrednio przez Gmine Kom-
prachcice. W roku 2017 zrealizowatem tacznie
168 godzin wsparcia psychologicznego. Z pomocy
skorzystato 29 oséb dorostych i 18 dzieci.

Kto moze skorzystac z Pana pomocy? Czy jest
to pomoc doraina, czy tez petna terapia?

Z mojej pomocy moga skorzystac dzieci, mto-
dziez i osoby doroste. Wszyscy, ktorzy znaleZli
sie w trudnej sytuacji zyciowej, a takze sa zain-
teresowani lepszym poznaniem samego siebie,
lub znajduja sie w obliczu podjecia waznych,
zyciowych decyzji.

W czym sie ta pomoc wyraza? Z jakimi spra-
wami, problemami, potrzebami mogq przyjsc¢
mieszkancy gminy czy wszyscy, czy sq jakie$
ograniczenia?

Z pomocy moga skorzystac wszyscy mieszkan-
cy gminy, nie ma zadnych ograniczen. Wspar-
cia udzielam w zakresie: przemocy w rodzinie,
uzaleznienia od nikotyny, alkoholu, narkotykéw
i Internetu itp. wspétuzaleznienia, rozwigzywa-
nia probleméw osobistych, sposobéw radzenia
sobie z negatywnymi emocjami i wtasciwego
rozwiazywania probleméw, zdrowia psychicz-
nego, trudnosci wychowawczych, radzenia sobie
w kryzysie — strata bliskiej osoby, choroba w ro-
dzinie, terapii rodzinnej i terapii par.

Czy w Pana praktyce psychologicznej spotkania
w takich instytucjach jak GOPS rézniq sie — czy
muszq sie rézni¢ — od tradycyjnej terapii?

GMINNY OSRODEK POMOCY SPOtECZNE]
Wspolnie po Swietach

Spotkania mieszkaricow Gminy Kom-
prachcice, ktérzy z powodu réznych
Zyciowych sytuacji pozostali sami,
odbywajaq sie tradycyjnie w okolicach
$wigt. Inicjatorem i organizatorem tych
wyjatkowych uroczystosci jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kom-
prachcicach, ktérego pracownicy dbajq
o piekng oprawe tych wydarzen.

W tym roku, wielkanocne spotkanie od-
byto sie 3 kwietnia w restauracji ,Urban”

wiosny.

w Polskiej Nowej Wsi. Po uroczystej
mszy Swietej w intencji samotnych
mieszkancow gminy, wszyscy spot-
kali sie z Wojtern Gminy Komprachcice
— Leonardem Pietruszka, sottysami,
pracownikami GOPS i ksiedzem pro-
boszczem na $niadaniu wielkanocnym.
Byta to nie tylko okazja do podzielenia
sie Swieconka, ale tez do rozméw, zar-
tow i plandw zwiazanych z nadejsciem

Nie ma zadnej réznicy. Osoby maja zagwaran-
towana anonimowos¢, a kazdy poruszany temat
objety jest tajemnica. Poza tym pochodze spoza
gminy Komprachcice, co powoduje, ze nie znam
swoich klientéw na gruncie prywatnym.

Czy spotkania sq ilosciowo ograniczone? Czy tez,
jesliktos zaczyna spotkania z Panem, to uktada-
ny jest jakis program? (w zaleznosci oczywiscie
od problemu).

W Osrodku Pomocy Spotecznejw Komprachci-
cach przyjmuje w co drugi czwartek w godzinach
0d 9:00 do 16:00 po wczesniejszym umowienia
spotkania z pracownikami GOPS pod nr telefonu
77 464 73 05. To jedyne ograniczenia czasowe.
Kazda z oséb uczeszczajacych na spotkania,
kontynuuje je do czasu osiagniecia zatozonych
rezultatow.

Czy tatwo jest wzbudzi¢ zaufanie osob, ktére
powinny skorzysta¢ z Pana pomocy? W jaki
sposéb stara sie pan budowaé odpowiedniq
atmosfere podczas spotkan?

Jest to bardzo indywidualne, zalezne od osoby
i trudnosci z jaka przychodzi. Kazdorazowo staram
sie dostosowac do potrzeb klienta. Rozmawiamy
na tematy, na ktére w danej chwili osoba jest go-
towa. Wspblnie szukamy najlepszych rozwiazah
zaistniatej sytuacji, uwzgledniajac mozliwosci
klienta. Nie wywieram presji, naciskajac na kon-
kretne rozwiazania. Wazny jest dla mnie komfort
i dobre samopoczucie osoby uczeszczajace;
na spotkania, co przektada sie korzystnie na za-
ufanie i dobra atmosfere wspétpracy.

Obecnie w Polsce trwa akcja spoteczna zache-
cajgca do korzystania z pomocy terapeutéw
w zwigzku z przezywanq depresjq? Jak z Pana
doswiadczenia wyglada ten wtasnie problem,
czy moze Pan wskazac, jakie symptomy powinny
nas zaniepokoic?

W5réd oséb korzystajacych z mojej pomocy
sa tez te cierpiace na depresje i ogdlne obnizenie
nastroju. W przypadku depresji nalezy zwrdcic

Dagmara Duchnowska

uwage na nastepujace symptomy: obnizony
nastr6j — smutek i towarzyszacy mu czesto lek,
ptacz, utrata radosci zycia, negatywny obraz
siebie, obnizona samoocena, samooskarzenia,
pesymizm i rezygnacja, problemy z mobilizacja
do dziatania, trudnosci z podejmowaniem decyzji.
Moga pojawic sie tez objawy somatyczne np.:
zaburzenie snu, utrata apetytu lub wzmozony
apetyt, ostabienie i zmeczenie, ogélne zte sa-
mopoczucie fizyczne. Opisane wyzej symptomy
moga by¢ objawami innych choréb, lub prze-
Zywaniem stresu zwiazanego z trudnosciami
dnia codziennego, dlatego waznym jest, zeby
w przypadku ww. ztego samopoczucia skonsul-
towac sie z lekarzem rodzinnym, psychologiem
lub psychiatra w celu prawidtowej diagnozy.
W leczeniu depresji nie zawsze konieczne sa leki.
W poczatkowych etapach choroby czesto moze
wystarczy¢ sama psychoterapia, dlatego waznym
jest, aby nie zwlekac z wizyta u specjalisty.

Dziekujemy za rozmowe
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OCHODZE
Pieknie i kolorowo

Po raz osiemnasty odbyt sie w Publicznej Stowa-
rzyszeniowej Szkole Podstawowej w Ochodzach
Gminny Konkurs Zdobienia Jaj Wielkanocnych.
Uczniowie szkét prezentowali rézne techniki —
od tradycyjnych po wspétczesne.

Po dwuletniej przerwie do szkoty w Ochodzach
powrocit konkurs, ktdrego celem jest promocja
tradycji zwiazanych ze zdobieniem jaj wielkanoc-
nych. Przed tegorocznymi Swietami uczniowie
placowki z Ochddz mogli uczestniczyc w spe-
cjalnie dla nich zorganizowanych warsztatach
prowadzonych przez Edyte Wylegate oraz Karo-
line Dobis. Pierwsza z nauczycielek odpowiadata
za organizacje konkursu.

- Uczniowie zdobig samodzielnie jajka, wykorzy-
stujac wtasne materiaty i decydujac sie na okreslo-
na technike. Z jednej strony promujemy metody
tradycyjne: rytownicza, czy batikowa, ale tez —
ze wzgledu na pojawienie sie nowych sposobow
zdobienia jaj wielkanocnych — uczniowie majg
tez szanse na wspotczesne rozwigzania: okle-
janie metoda decoupage, malowanie akrylem,
oklejanie cekinami—podkresla Edyta Wylegata.
Uczniowie, reprezentujacy szkoty z Komprachcic,
Polskiej Nowej Wsi, Domecka oraz Ochodz star-
towali zatem w dwoch kategoriach zwigzanych
z metoda zdobienia oraz w dwdch kategoriach
wiekowych: od 7 lat do 9 i od 10 do 13. Ich prace,
na przygotowanie ktorych mieli dwie godziny
zegarowe — oceniato jury, pracujace pod prze-
wodnictwem Anny Biatoskorskiej — Kierownik
Zespotu Obstugi Placowek Oswiatowych w Kom-
prachcicach, ktora wspierali instruktorzy Samo-
rzadowego Osrodka Kultury: Linda Wencel oraz

DOMECKO

Robert Klimek. Uczniowie szkoty mogli wziac
takze udziat w warsztatach malowania ceramiki
prowadzonych przez Ewe Sumlifska.

- Sa takie rodziny, gdzie sie jeszcze kultywuje
tradycje wspdlnego zdobienia jaj wielkanoc-
nych, ale obserwujemy, Ze jest ich coraz mniej.
Chociaz jest tez kilka osob, ktore przygotowuja
sie do naszego konkursu, czy innych tego typu
wydarzen juz w grudniu. Moze gdyby w domu
byta kultywowana taka tradycja, bytoby zupetnie
inaczej — zastanawia sig Edyta Wylegata.
Uczestnicy otrzymali dyplomy, a zwyciezcy
rowniez specjalne wyréznienia. Nagrodami byty
gry planszowe.

Odnotujmy, ze trzy uczennice Publicznej Stowa-
rzyszeniowej Szkole Podstawowej w Ochodzach
reprezentowaty szkote w Wojewodzkim Konkursie

Muzyczne powitanie wiosny w PSP Domecko

Spiew, muzyka, taniec, duzo dobrej zabawy —
tak wygladato powitanie wiosny w Publicznej
Szkole Podstawowejw Domecku. Nowq pore roku
przywitaliSmy w bardzo dobrych humorach przy
pierwszych promykach storica. Pierwszy Dzien
Wiosny, choé potocznie nazywany Dniem Wa-
garowicza, dla uczniéw szkoty w Domecku, jest
dniem w ktérym nikt nie wagaruje, a uczniowie
z ochotq przychodzq do szkoty, w ktorej co roku
w tym dniu organizuje sie szereg atrakji i zaje¢
tgczacych nauke z zabawg.

W tym roku, o tej porze uczniowie i przedszkolaki
z oddziatu przedszkolnego miaty okazje wziac
udziatw zajeciach muzycznych pod nazwa: ,Ma-
giczny Swiat Saksofonu”. Gosciem specjalnym
w szkole byt tukasz Knapik —muzyk, saksofonista
i nauczyciel. Wystuchanie audycji muzycznej
i gry na saksofonie w wykonaniu pana tukasza
sprawito naszym uczniom prawdziwa przyjem-
nos¢. Choc instrument ten najbardziej kojarzony
jest z muzyka jazzowa, uczestniczy zaje¢ mogli

dowiedziec sie, ze saksofon posiada takze o wie-
le wieksze mozliwosci. Atrakcja dla dzieci byta
mozliwos¢ zobaczenia i postuchania dzwigkow,
jakie wydaje elektroniczny instrument dety, jakim
jest EWI. Zajecia muzyczne przygotowane dla
dzieci w atrakcyjny sposob uzupetnity wiedze
uczniow, dotyczaca najwazniejszych zagadnien
muzycznych, awzbogacone przyktadami muzycz-
nymi i piosenkami pozwalaty uczniom rozbudzac
wrazliwos¢ muzyczna.

Poniewaz prawdziwa wiosna to takze stonce,

i . el
Zdobienia Jaj Wielkanocnych, ktory odbyt sie
w Mtodziezowym Domu Kultury w Opolu. Wik-
toria Wystrach zdobyta | nagrode, Laura Walecko
i Antonina Proszkowiec zaprezentowaty w MDK
swoje piekne prace.

Dagmara Duchnowska

zielone paki, pierwsze kwiaty, Swiergot ptakow
i powiew cieptego wiatru, po warsztatach mu-
zycznych wszyscy uczniowie udali sie na spacer
ulicami Domecka w poszukiwaniu wtasnie sym-
boli tej radosnej pory roku. Byto gtosno, wesoto
i naprawde wiosennie. Mozna zatem ogtosic,
ze wiosna w szkole w Domecku zostata przywi-
tanai gtosnoi z przytupem. Wszyscy uczniowie
poczuli, ze wiosna jest juz wérdd nas.

Magdalena Koszyk
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KLUB SENIORA
Wszystkie smaki zycia

Komprachciccy seniorzy nie zawiedli i z okazji
Swiqt Wielkanocnych i zorganizowali wiel-
ka, otwartq impreze, podczas ktérej kazdy
mogt znalei¢ co$ dla siebie. Wielkanocne
przysmaki, dobrg energie i uSmiech senioréw
dostawat kazdy!

o T .

Ze spotkania na spotkanie coraz wiecej wérod cztonkow
Klubu jest panow! Tak trzymac!

Czes¢ Choru Klubu Seniora, pracujacego pod muzyczna
opieka Roberta Klimka z Samorzadowego Osrodka Kultury,
wykonata z instruktorem piosenke ,Remedium”, a nastepnie
»Hymn Seniora”, wtaczajac do wspélnego Spiewania cata sale.

DOMECKO

Seniorki przygotowywaty pyszne dania, ktore byty nie tylko
smaczne, ale tez kolorowe i pieknie podane.

Spotkania komprachcickich senioréw to zawsze doskonata
zabawa! Nastepnym razem dotaczcie koniecznie!

Dzien jezyka ojczystego na Slasku Opolskim

Uczniowie Publicznej Szkoty Podstawowej
w Domecku uczestniczyli w obchodach zorga-
nizowanych z okazji Dnia Jezyka Ojczystego
przez Regionalny Zespot Placowek Wsparcia
Edukacji, Niemieckie Towarzystwo Oswiatowe
w Opolu, Publiczne Liceum nr 5 w Opolu oraz
Uniwersytet Opolski.

Celem tego wydarzenia byto podniesienie Swia-
domosci jezykowej, ksztattowanie poczucia od-
powiedzialnosci za polszczyzne, a takze ochrona

SAMORZADOWY OSRODEK KULTURY
Klasyka przy swiecach

10 marca 2018 r. w Samorzgdowym Osrodku
Kultury w Komprachcicach rozpoczqt sie cykl
koncertéw ,Klasyka przy swiecach”.

W pierwszym cyklu wystapili uczniowie oraz
instruktorzy sekcji instrumentalnej i wokalne;j.
Wystuchaé¢ moglismy utworéw m.in. Georga
Friedricha, Handela, Ludwika van Beethove-

dziedzictwa kulturowego. Uczniowie klasy szostej:
Julia Drag, Pawet Pekar oraz Paulina Nierobisz wy-
stapili na scenie w auli Zespotu Szkét im. Prymasa
Tysiaclecia prezentujac bajke, napisana w gwarze
Slaskiej, ktora w ramach programu Bardzo Mtoda
Kultura, stworzyli wraz z innymi uczniami. Ideg
prezentacji byto zwrocenie uwagi spotecznosci
na bogactwo réznorodnosci jezykowej Swiata
oraz promocja wielojezycznosci. Do wystapienia
uczniowie zostali przygotowani przez nauczy-
cielke jezyka polskiego Marte Szczubiat-Ryczek.

na, Wolfganga Amadeusa Mozarta, Fryderyka
Chopina, Franza Schuberta, Felixa Mendels-
sohna oraz Koncert G-dur Johanna Joachima
Quantza. Wokalisci zaprezentowali m.in. utwory
zrepertuaru Edyty Geppert oraz Zbigniewa Wo-
deckiego. Zapraszamy na strone internetowa
sokkomprachcice.pl i zapoznanie sie z oferta
domu kultury. Kulturalnie badZzmy na biezacol

Uczestnicy Sniadania Wielkanocnego mogli uczyc sie
wykonywania ozdéb Swiatecznych, a takze - jesli cos wpadto
im w oko — kupi¢ oryginalne akcesoria wykonane przez
cztonkinie Klubu.

B
Jak kazdego roku, tak i w tym zostata przygotowana aranzacja

stotu wielkanocnego —inspiracja dla senioréw i seniorek oraz
zaproszonych gosci.

Ponad siedemdziesieciu mieszkaficow gminy, ktorzy wspol-
nie tworza Klub Seniora chetnie uczestniczy we wszystkich
spotkaniach.
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KOMPRACHCICE
Nic o nas bez nas

W czwartek, 12 kwietnia odbyto sie w Kom-
prachcicach, w sali widowiskowej SOK spotkanie
ze straznikami gminnymi oraz Komendantem
Strazy Miejskiej w Opolu, Krzysztofem Masla-
kiem. Uczestnicy zebrania zadawali straznikom
pytania zwigzane z wykonywaniem przez nich
obowigzkow na terenie gminy Komprachcice.
Problematyczne kwestie, zwtaszcza dotyczgce
kontrolowania domostw w ramach Patrolu EKO,
komentowat réwniez Wojt Gminy Komprachcice
—Leonard Pietruszka oraz Regina Jurek z Urzedu
Gminy. Opinie dotyczqce dziatalnosci straznikow,
a takze innych spraw stolicy gminy wyrazali
takze radni sotectwa.

Straznicy dziataja na terenie gminy niewiele
ponad miesiac, a ich rola zwigzana jest z inter-
weniowaniem w przypadku naruszania porzadku
publicznego. Emocje budzi szczegélnie fakt,
ze wyspecjalizowany Patrol EKO moze kon-
trolowaé wywiazywanie sie mieszkancow oraz
instytucji z obowigzkéw wynikajacych z ochrony
Srodowiska. Mieszkancy sotectwa sa podzieleni:
czes¢ nie uwaza, ze finansowanie przez gmine
straznikdw w ramach porozumienia podpisanego
z Miastem Opole jest konieczne.

—Z tego, co stysze, gdy spotykam sie z miesz-
kaAcami, to jednak wiekszos¢ popiera ten po-
myst — mowita podczas zebrania radna Anna
Bodzioch. — Dla nas, radnych z Komprachcic,
to procz konsekwenciji, jakie wynikaja z pracy
straznikow, rowniez wazny element wizerunkowy.
Obecny przez osiem godzin patrol wptywa sama
swoja obecnoscia na poprawe bezpieczeAstwa.
Niektorzy uwazaja, 7e straznicy powielaja zada-
nia policji. O tym, ze zadania te sa rézne moéwit
komendant Strazy Miejskie;j.

KOMPRACHCICE
Jak jedziesz???

Podczas zebrania, o ktérym piszemy wyzej,
poruszone zostaty réwniez sprawy biezgce
sotectwa Komprachcice. Wsréd nich problem
uznany przez obecnych za szczegélnie wazny:
ruch samochodéw na ulicy Szkolnej oraz Kos-
cielnej, a takze sprawa miejsc do parkowania
przy Poczcie Polskiej.

Niedaleko budynku poczty, przy kociele, miesci
sie duzy parking, jednak dla os6b niepetnospraw-
nych i starszych pokonanie odcinka z parkingu
do poczty jest zbyt trudne. Przy samym obiekcie
miejsca jest niewiele i bywa czesto zajete — jak
zgtaszajg to mieszkancy — przez pracownikow
poczty. Innych wyznaczonych do parkowania
dla osob uprzywilejowanych parkingdw, nie ma.
Woijt Gminy Komprachcice — Leonard Pietruszka
zwrdcit sie do straznikow gminnych, aby nie
karali osob, ktore podwoza, lub podjezdzaja pod
poczte na chwile, jesli sa to mieszkancy, ktorzy

— My dziatamy przede wszystkim na podstawie
Kodeksu wykroczen i, oczywiscie, na podstawie
innych ustaw. W zwiazku z tym mozemy podej-
mowac dziatania w zakresie naruszania porzadku
publicznego w zakresie karania na podstawie
mandatow grzywna, czy tez prowadzenia po-
stepowania mandatowego.

Straznicy pracuja na terenie Gminy Komprachcice
pie¢ dni w tygodniu, przez osiem godzin. Przez
pierwszy miesiagc byty to dni od poniedziatku
do piatku, teraz — ze wzgledu na odnotowane
potrzeby — od wtorku do soboty. Zmieniaja sie
rowniez godziny pracy straznikow, od siddmej
do pietnastej i od trzynastej do dwudziestej
pierwszej. Taka elastycznos¢ pozwala na dosto-
sowywanie sie do potrzeb i oczekiwarn lokalnej
spotecznosci. Istnieje tez mozliwos¢ pojawienia
sie patrolu poza godzinami jego pracy w razie
zagrozenia zycia i zdrowia, za zgoda Wéjta Gminy
Komprachcice.

Patrol EKO, ktory moze kontrolowaé m.in. czy-
stoS¢ nieruchomosci, sprawdzac, czy informacje
zawarte w "deklaracjach Smieciowych" sa zgodne
ze stanem faktycznym, wtasciwg segregacje
odpadéw, spalanie w domowych instalacjach
grzewczych, czy ,dzikie wysypiska Smieci” moze
wptynac na poprawe estetyki wszystkich miejsco-
wosci gminy. Chociaz to wtasnie ta dziatalnosé
budzi wéréd mieszkancow najwiecej obaw.

— Powinnismy przede wszystkim skorzystaé
z tego, ze ktos nam wskaze, co robimy zle —
moéwit Wéjt Gminy Komprachcice — Leonard
Pietruszka. —Ja rowniez zostatem skontrolowany
i miatem zalecenia, poniewaz nie zwrdcitem uwagi
na jedna rzecz. Pamietajmy jednak, ze straznicy
nie sg po to, by kara¢ mandatami, ale by poméc
rozwiazywac problemy. Mandaty to ostatecznosc¢.

maja problem z poruszaniem sie.

— Wiemy, ze to dla niektorych mieszkarncow
wielki ktopot, staramy sie doprowadzi¢ do tego,
aby poczta zwiekszyta teren wokot obiektu tak,
by mozna byto sie zatrzymac w sytuacji, ktora
tego wymaga — mowit Leonard Pietruszka.
Powaznym problemem, na ktory wskazali uczest-
nicy spotkania byt takze standard jezdzenia
po ulicy Szkolnej oraz Koscielnej. Ulica Szkolna
to droga z pierwszenstwem przejazdu, ale ogra-
niczeniem predkosci i ,zwalniaczem” tuz przy
szkole. Nie wptywa to jednak na sposéb jezdzenia
niektorych kierowcow: poruszaja sie po Szkolnej
szybko i bywa, Ze dzieci, ktore przechodza przez
ulice w drodze do szkoty musza ucieka¢ przed
rozpedzonymi autami. O to, by zachowania
takich kierowcow eliminowac réwniez zadba
patrol strazy gminnej. Podobnie jak o sposoby
wyjezdzania na Szkolng z podporzadkowane;
ulicy Koscielnej. Tutaj, tuz przy transformatorze,

Podkreslat to rowniez Komendant Strazy Miej-
skiej:
— Podczas rozméw prowadzonych nad porozu-
mieniem o wspétpracy Gminy Komprachcice
i Miasta Opole zaréwno pan Wit jak i pani Regina
Jurek zwracali uwage na to, zeby nie dziata¢ w celu
uzyskiwania pieniedzy z mandatéw. To dla nas
byto bardzo wazne, bo taka tez jest misja naszej
strazy. Nie dziatamy po to, by zasila¢ samorza-
dowe budzety, ale po to, by wspierac zmiany.
Komendant zwrdcit rowniez uwage na wciaz
istniejacy problem z ,dzikimi wysypiskami”, ktore
sg obecne na terenie gminy:
— Prosze pamietac: Smieci nie s3 anonimowe,
amy sie nie boimy w nich grzebac. Zawsze znaj-
dzie sie jakis dokument, jakas notatka, kt6ra
doprowadzi straznikow do sprawcy. A w takiej
sytuacji bedziemy na pewno kara¢ w zakresie,
w jakim mamy uprawnienia.
Straznicy dysponuja réwniez specjalnymi urza-
dzeniami, wspierajacymi wykonywanie przez
nich obowigzkéw: fotoputapkami i kamerami
mobilnymi.
Podczas spotkania doszto do niecodziennej
- chociaz dla pracownikéw Samorzadowego
Osrodka Kultury wtasnie ,codziennej” sytua-
cji. Od dtuzszego czasu korzystajacy z oferty
SOK maja problem z ,odwiedzinami” jednego
z mieszkancéw, ktéry, bedac pod wptywem
alkoholu zachowuije sie niezgodnie z obycza-
jami. Nie pomagaja zgtoszenia na policje czy
do prokuratury. W trakcie zebrania niechciany
gos¢ pojawit sie ponownie i niezbedna byta in-
terwencja obecnych na spotkaniu straznikow.
O tym, jak zakoAczy sie ta sprawa, napiszemy
w kolejnych wydaniach ,Wiesci".

Dagmara Duchnowska

stoi co prawda znak ,stop”, ale wiele oséb nie
zatrzymuije sie przed nim i czasami dochodzi
do wymuszen pierwszenstwa. Zdaniem miesz-
kancow obecnych na zebraniu jest to z jednej
strony przyzwyczajenie do sytuacji sprzed lat,
kiedy to skrzyzowanie byto skrzyzowaniem réw-
nowaznym, ale tez przyznaja, ze znak ,stop” jest
stabo widoczny. Zaproponowanym przez nich
rozwigzaniem jest namalowanie oznakowania
poziomego.
Nastapi tez poprawa bezpieczenstwa przy przej-
Sciu do sklepu ,DINO”. Brak pasow oraz oSwietle-
nia sprawia, ze ten odcinek drogi rowniez stanowit
temat do dyskusji. Wojt Gminy Komprachcice
przekazat informacje, ze nastapito po pierwsze
poszerzenie wjazdu do sklepu, zostanie opra-
cowany projekt oSwietlenia tego miejsca i jego
montaz, a po przeprowadzeniu tych dziatan,
wykonanie przez zarzadce drogi — przejscia.
Dagmara Duchnowska
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PODSUMOWANIE | PLANY

Gminne Stowarzyszenie Partnerskie ,Partner”

GSP ,PARTNER” podsumowato rok 2017 i po-
dzielito sie osiagnieciami ze swoimi cztonkami
podczas Walnego Zebrania, ktére odbyto sie 2
lutego 2018 r. To wciqz jedna z najwiekszych
gminnych organizacji spotecznych —liczy ponad
sto oséb.

Ocena pracy Zarzadu byta wysoka, w zwigzku
zZ czym nie nastapity zmiany we wtadzach sto-
warzyszenia.

- Rok 2017 byt bardziej pracowity niz 2016. Dziato
sie bardzo duzo rzeczy i ja sie nieprzecietnie cie-
sze, Ze ta organizacja dziata tak preznie i ze ludzie
sie tak mocno angazuja. Oczywiscie wszystkimi
pracami koordynuje zarzad, ale w to, co planu-
jemy, zawsze mocno sie wtaczajg inni. Bardzo
nam pomogty w dziataniu: pani Regina Jurek
i pani Joanna Stodkowska-Medrecka z Urzedu
Gminy w Komprachcicach —mowi Jan Przywara,
Prezes Zarzadu GSP ,PARTNER".

O tym, jak wazna jest dla promocji i nawigzywa-
nia miedzynarodowych kontaktow dziatalnos¢
organizacji wskazuja liczby: udziat polskiej strony
w wyjazdach i spotkaniach, a takze goszczenie
delegacji zagranicznych to zazwyczaj blisko pot
setki osob. Wielkie zaangazowanie cztonkéw
PARTNERA, a zwtaszcza jego Zarzadu z Janem
Przywara na czele, to w 2017 r. 484 godzin wo-
lontariatu. Jego koszt stowarzyszenie oszacowato
na 6322 zt. We wszystkich zdarzeniach partner-
skich uczestniczyty 822 osoby. Zarzad spotykat
sie dziesiec razy.

W 2017 roku stowarzyszenie dbato o rozwdj relacji
Gminy Komprachcice i jej zagranicznych partne-
row: Mésto Albrechtice (Czechy) oraz Hasbergen
(Niemcy). Relacje te maja charakter wymiany
doswiadczen oraz wizyt, dzieki ktorym strony
partnerstw moga poznac swoje kraje i lokalne
spotecznosci. To rowniez umozliwienie nawig-
zywania Scislejszych, przyjacielskich kontaktow
miedzy osobami prywatnymi.

W kwietniu 2017 r. czterdziestoosobowa grupa
mieszkafncow Gminy Komprachcice wyjechata
do Jeleni w Czechach, gdzie zwiedzita Africke
Muzeum Safari oraz wielkie akwaria z rybami
z afrykanskiego jeziora Malawi. W maju delegacja

PARTNERSTWO BOROW NIEMODLINSKICH

GSP ,,PARTNER" udata sie do Mésto Albrechtice
i zwiedzita czeS¢ pogranicza, poruszajac sie wa-
skotoréwka z Trzemesznej do Osoblahy. W tym
miesigcu odbyta sie rowniez wizyta w Hasbergen.
Czerwiec przyniost kolejny wyjazd do Mésto
Albrechtice i do Jirkova, a tam przedstawiciele
gminy zwiedzili tzw. naturalng droge krzyzowa.
Mieszkancy partnerskich gmin réwniez odwie-
dzali Polske: w czerwcu 2017 r. strazacy z Czech
uczestniczyli w gminnych zawodach strazackich
w Komprachcicach, aw lipcu brali udziat w zwie-
dzaniu Gminy Komprachcice oraz Brzegu. Miesiagc
pozniej Czesi, dzieki PARTNEROW!I zwiedzili
Ksiaz i Swidnice. Pod koniec miesiaca uczestni-
czyli w spotkaniu integracyjnym w kompleksie
sportowym przy ulicy Rolniczej. Sierpien byt
okazjg do goszczenia delegacji z Hasbergen, ktora
dzieki przygotowanemu przez stowarzyszenie
programowi zwiedzita Krakow, Wieliczke oraz
Nyse. Podobny program czekat gosci z Mésto
Albrechtice, ktorzy do naszej gminy zawitali
we wrzesniu.

Jak kazdego roku, takiw 2017 . GSP,,PARTNER”
zorganizowato Dzier Partnerstwa, ktory odbywa
sie w listopadzie, brata w nim udziat delegacja
Mésto Albrechtice.

Walne Zebranie byto tez okazja do przedstawienia
planu pracy na najblizsze miesiace. PARTNER
wspiera organizacje wizyt partneréw czeskich
i niemieckich w Polsce. Ten plan zostat zaak-
ceptowany przez wszystkie strony. Od marca
do korca roku bedzie trwata wspotpraca miedzy
strazakami z Komprachcic i Mésto Albrechtice.
W kwietniu wyjezdzamy do Czech, w tym mie-
siacu tez odbedzie sig turniej pitki noznej w hali
Osrodka Sportu i Rekreacji w Komprachcicach.
W maju przyjedzie do Polski czterdziestooso-

fminne Stowarzyszenie Partnershie

" Partner

KOMPRACHCICE

Dziataj lokalnie — zt6z wniosek

Od 6 kwietnia tego roku ruszyta nowa edycja
programu , Dziataj lokalnie” w Borach Niemod-
linskich, realizowanego wspélnie z Akademiq
Rozwoju Filantropii w Polsce, w ramach srod-
koéw Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolno-
$ci. Program skierowany jest do organizacji
pozarzagdowych, a takze grup nieformalnych
pod warunkiem otrzymania opieki podmiotu
posiadajgcego osobowos$c prawng, skupionych
w 8 gminach Boréw Niemodlifiskich, tj. Biata,

Dgbrowa, Komprachcice, tambinowice, Nie-
modlin, Prészkéw, Strzeleczki i Tutowice.

W biezacej edycji pula przeznaczona na granty
to 55 000,00 zt. W tym roku ,Partnerstwo
Boréw Niemodlinskich” uruchomito jedna Sciez-
ke tematyczna: ,Dziataj lokalnie. Naturalnie”.
Whioski sktadane w ramach Sciezki beda miaty
pierwszenstwo dofinansowania. Na dziatania
w ramach Sciezki przeznaczono 22 000 zt.

" '

Ksmprachcice

bowa grupa z Mésto Albrechtice. Jednostka OSP
Komprachcice wezmie udziat w czerwcowym
Memoriale Petra Solca i Josefa Klepaca. Czesi
i Niemcy przyjada w czerwcu na obchody czter-
dziestopieciolecia istnienia Gminy Komprachcice.
Zaplanowano udziat strazakow z Czech zawodach
oraz delegacji obu krajow w Turnieju Sotectw.
W tym roku bedziemy tez obchodzi¢ dwudzie-
stolecie dziatalnosci GSP ,PARTNERA".
— Bede chciat z tej okazji uhonorowac tych czton-
kéw organizacji, ktorzy przez te wszystkie lata
wspolnie budowali miedzynarodowe relacje.
Obchody zaplanowalismy wstepnie na lipiec,
ale moze by¢ i tak, ze przetozymy je na listopad,
wszystko zalezy od tego, jak pdjda przygotowania
— ttumaczy Jan Przywara.
W drugiej potowie roku wyjazd do Czech bedzie
wiazat sie z mozliwosciag wymiany doswiadczen
réznych grup: nauczycieli, rolnikéw i przedsie-
biorcow.
—PARTNER tylko reguluje i koordynuje wspot-
prace miedzynarodowa, a w takich spotkaniach
moga bra¢ udziat rowniez osoby i podmioty,
ktore nie sg cztonkami organizacji — zaprasza
do udziatu Prezes Zarzadu.
Na przetomie sierpnia i wrzesnia delegacja
z Hasbergen wezmie udziat w jubileuszu 90 lat
jednostki ochotniczej strazy pozarnej w Wawelnie
i 70 lat klubu Gazownik.
— Z Czechami spotkamy sie jeszcze we wrzesniu
—zwiedzimy Opole i Niemodlin, a potem my wy-
jedziemy do Hradec nad Moravicg — zapowiada
Jan Przywara.
Uczestnicy wyjazdéw ptaca jedynie za ubez-
pieczenie, reszta jest finansowana przez GSP
PARTNER oraz przez gmine partnerska.
Dagmara Duchnowska

Nabor potrwa do 7 maja 2018 roku (wtacznie,
do pétnocy), awyniki konkursu zostana ogtoszone
na poczatku czerwca 2018 roku. Okres realizacji
projektow to czerwiec — grudzien 2018 roku,
zaplanowane dziatania musza trwa¢ minimum
trzy,a maksymalnie sze$¢ miesiecy. Maksymalna
wysokos¢ grantu to 6 000 zt. Wnioski mozna
sktadac tylko i wytacznie poprzez generator
whnioskow, dostepny pod adresem www.system.
dzialajlokalnie.pl
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JUDO

Z I(omprachac w Swiat
gy

= fomeaay .
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Po raz pierwszy, od poczatku swojej dziatalnosci,
Sekcja Judo Komprachcice wystawita do udziatu
wzawodach rangi miedzynarodowejdwach swoich
podopiecznych: Igora Rybaka ze Szkoty Podsta-
wowej w Ochodzach i Karola Strzelczyka —z PSP
w Komprachcicach.

Obaj chtopcy wraz z innymi judokami z K| AZS
Opole wyjechali w okresie Swiatecznym, aby
walczy¢ na duiskich matach i zdobywac kolejne
sportowe doswiadczenia, a tym samym reprezen-
towac szkote, gmine i klub. W swoich walkach mieli

JUDO

Workshop JUDO

W sobote, 7 kwietnia br., wytypowani zawodhicy
SekcjiJudo Komprachcice wystartowali w turnieju
treningowym organizowanym przez K| AZS Opole.

W zawodach kontrolnych wziety udziat trzy kluby
z Czech oraz cztery kluby z Opola. Po turnieju
dzieci uczestniczyty w treningu z Mistrzem, zajecia
poprowadzit utytutowany zawodnik AZS Opole

MARSZALKOWSKI BUDZET OBYWATELSKI

A AR s gl llll T
TR

do pokonania przeciwnikéw m.in.z Niemiec, Gruzj,
Czech, Szweciji, Norwegii, Finlandii, Danii. Wszystkie
pojedynki wymagaty od nich ogromnego wysitku
zarowno fizycznego jaki psychicznego, obaj wyszli
z nich honorowo i z sukcesami. Mtodszy judoka —
Igor Rybak wystartowat w dwoch kategoriach wie-
kowych i zostat podwojnym brazowym medalista.
Starszy judoka —Karol Strzelczyk otart sig o medal
zdobywajac 5 miejsce. Po sportowych trudach byt
czas na przyjemnosci, czyli zwiedzanie Kopenhagi.

Beata Smieja

Tomasz Kowalski. Na zakonczenie pracowitego
dniawszyscy udali sie na basen tylko i wytacznie
w celach rekreacyjnych. Mtodzi zawodnicy judo
z Komprachcic wystapili odnoszac nastepujace
sukcesy:

Emilia Jurek PSP Komprachcice | miejsce,

Igor Rybak SP Ochodze | miejsce,

Franciszek Skiera SP TAK | miegjsce,

Poprzyj Akademie! Zagtosuj!

Przypominamy, ze trwa gosowanie na projekty
zgloszone w ramach Marszatkowskiego Budzetu
Obywatelskiego. Rowniez przedsiewziecie z terenu
Gminy Komprachcice zostato zgtoszone do tego
konkursu.,,Akademia plenerowa dla junioraisenio-
ra” to wspalny projekt trzech gmin: Komprachcice,
Turawa i Opole. Gtosowanie trwa do 29 kwietnia
2018r.

Wybér projektow do dofinansowania rzadzi sie
okreslonymi prawami. Aby pomyst mogt uzyskac
wsparcie, mieszkaficy gminy lub gmin, ktérych do-
tyczy powinni swoimi gtosami go poprze€. Jest kilka
mozliwosci oddania gtosu, najszybszy i najtatwiejszy
to gtosowanie internetowe. Aby zagtosowac wystar-
czy wejs¢ na strone internetowa budzet.opolskie.pl/
karta-do-glosowania/, wybra¢: powiat opolski, podaé
dane gtosujacego, zaznaczyé pole z oSwiadczeniem
izagtosowac na zadanie: S/OOP/19/DZD Akademia
plenerowa dla juniora i seniora.

Gtosowaé mozna tez wrzucajac karte do urny

w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Opol-
skiego i w punktach informacyjnych znajdujacych
sie w kazdym powiecie, lub korespondencyjnie
na adres Urzedu Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Opolskiego. Karty do wypetnienia recznego
s3 dostepne miedzy innymi w Urzedzie Gminy
Komprachcice, w Osrodku Sportu i Rekreacji oraz
w Samorzadowym Osrodku Kultury.

Na czym polega zgtaszany w ramach przedsiewzie¢
subregionalnych projekt, Akademia plenerowa dla
juniora i seniora”? Akademia bedzie odbywata sig
w V strefach aktywnosci:

| strefa zdrowego odzywiania (prelekcje dietety-
ka o odchudzaniu i zdrowym jedzeniu, warsztaty
Akademii Mtodego Kucharza, konkursy kulinarne
dla junioréw i senioréw, Masterchef Junior 2018);

II strefa aktywnego juniora (wielobdj rodzinny, pre-
lekcje, warsztaty jazdy namonocyklach, warsztaty
zonglerkiidiabolo, konkursy plastyczne i zrecznos-
ciowe, warsztaty pierwszej pomocy);

IIl strefa aktywnego seniora (jazda ryksza miejska,

Autor:
Dagmara Duchnowska
Chrzelice 175/3, 48-220
tel.: 504 024 321
naktad: 1000 egz.

BADMINTON
todzki Turniej Seniorow

Na dwudniowym Ogélnopolskim Turnieju Bad-
mintona w Pabianicach reprezentacja Victorii
Domecko, w sktadzie: Matgorzata Kabarowska,
Stawek Hetmariski, Czestaw Trzmiel, Waldemar
Adamski, Stawomir Piechnik oraz Damian Dyk
spisata sie znakomicie.

Pierwsze miejsce w grze pojedynczej MS 40+
zdobyt Stawek Hetmanski, ktory po raz trzeci
z rzedu (po Szczecinie i Suchedniowie) wygrat
ogolnopolski turniej. Nasz reprezentant zdobyt
rdwnie pierwsze miejsce w grze mieszanej XD
40+, debiutujac w parze z Magdaleng Koba (KS
Masovia Ptock) i wygrywajac z aktualnymi Mi-
strzami Polski w tej kategorii wiekowej Krzysz-
tofem Gontarskim oraz Dorotg Danielak (22:20,
23:21). Drugie miejsce w grze pojedynczej WS 50+
zajeta Matgorzata Kabarowska, a te sama pozycje
w grze podwojnej MD 50+ zdobyt Czeslaw Trzmiel
w parze z Mariuszem Maczuga (UKS Zabkowice
Dabrowa Gérnicza).

Karol Strzelczy (K] AZS Opole) PSP Komprachcice
Il miejsce,

Zuzanna Sobkéw PSP Komprachcice Ill miejsce,
Martyna Sobkéw PSP Komprachcice Il miejsce,
Jakub Burnetko PSP Domecko V miejsce.

Beata Smieja

masaze relaksacyjne dla wszystkich, Centrum Se-
nior —oferta zaje¢ i rozdawanie kopert zycia, panel
pt.: ,Nasze miejsce zamieszkania” — mniej znane
miejsca, zabytki gminy, warsztaty nt. jak bronic
sie przed oszustami oraz kradziezy, pokaz i nauka
walca wiedenskiego);
|V strefa ekologiczna (prelekcja 0 smogu, pokazanie
lokalnego bogactwa przyrodniczego, wystawa zdjec,
prezentacja zwierzat do adopcji/oferta schronisk,
warsztaty ekologiczne dla mieszkancow i przy-
jezdnych gosci);
V strefa Spiewu i tarca (wystepy uczestnikow MAM
TALENT, tarce Sredniowieczne w kregu, warsztaty
zumby, pokaz ognia, Spiew chéru gospel, zabawa
taneczna).

TWO] GLOS SIE LICZY!
Od tego roku gtosowanie odbywa sie bez
ograniczen wiekowych! Kazdy mieszkaniec
moze raz zagtosowac — na jedno zadanie
subregionalne i na jedno zadanie powia-
towe!

na zlecenie
Gminy Komprachcice

Sktad i druk:

Drukarnia ,,Sady”, Krapkowice




