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#DOMECKO, PUCNIK, NOWA KUZNIA

WIELKIE SERCA W SZLACHETNEJ PACZCE

Pani Angelika Giza, Wiceprzewodniczaca Rady Gminy, Prezes
Stowarzyszenia ,Razem dla Domecka”, organizatorka akcji
»Szlachetna Paczka” w Domecku, ktorej dobroczyricami sa
wierni z parafii Niepokalanego Serca Najswietszej Maryi
Panny z Domecka, Pucnika i Nowej Kuzni:

- Bierzemy udziat w akcji od 2012 roku, czyli w tym roku dzie-
wigty raz. Paczke szykowali$my réwniez w poprzednim roku,
pandemia nam nie przeszkodzita, tyle tylko, ze w 2020 roku nie
moglismy kupi¢ potrzebnych rzeczy, wigc zebralismy pienigdze
i zrobiliSmy przelew wybranej rodzinie. Od czterech lat zbiera-
my pienigdze do skarbonki, a potem dokonujemy zakupdw dla
wybranej osoby czy rodziny. Wcze$niej mieszkaricy sami znosili
dary, ale bardzo duzo rzeczy si¢ powtarzato, a niektérych nie
byto, wiec uznalismy, ze tak bedzie najlepiej.

Organizujac ,Szlachetng Paczke” wspétpracujemy z ksiedzem
proboszczem Adamem Kondysem. W tym roku zebralismy
3400 zt i za te kwote udato nam sig zakupié¢ wszystko z listy
potrzebujgcego. W tym roku z bazy oséb wybraliSmy samot-
nego starszego pana z Opola, ktdry choruje, potrzebuje opatu,
jedzenia, produktéw do codziennego zycia. Kupilismy pot tony
wegla, wykupili§my positki obiadowe na miesigc oraz duzo
standardowych produktéw niezbednych kazdego dnia i pro-
dukty zywnosciowe.

Tym razem nie zawozimy paczki osobiscie - ze wzgledu na
pandemie. W weekend cuddw (11-12 grudnia 2021) zawozimy
wszystko do magazynu organizatora akcji, ktory zajmuje sie
dostarczaniem wszystkich paczek.

Angelika Giza razem z Damianem Rézyczka uczestniczy
w akcji od poczatku, do zespotu zawsze dolaczajg wolonta-
riusze, w tym roku po raz pierwszy paczke przygotowywata
Patrycja Swierc z Nowej Kuzni:

- Zdecydowatam sie na udziat w akcji, bo juz dawno o niej
styszatam, ale uczestniczytam tylko wrzucajgc pienigdze do
puszki. W tym roku poczutam, ze chce dotozyé cegietke jeszcze
od siebie, zeby poméc w formie pracy, takze poméc znajomym,
bo organizatorzy ,Szlachetnej Paczki” u nas w parafii to moi
przyjaciele. To tez piekna forma wspdlnie spedzonego przed-
Swigtecznego czasu

szlachetna

PACZKA

WIESCI 06/2021

SZLACHETNA PACZKA 2021
W WEEKEND CUDOW POMOC TRAFIA
DO 17 010 RODZIN, DLA KTORYCH SWIAT SIE ZMIENIE. MADRA POMOC
POEACZYEA PONAD 704 200 POLAKOW, A tACZNA WARTOSC POMOCY
PRZEKAZANEJ W RAMACH SZLACHETNEJ PACZKI WYNIOStA PRAWIE 70
MILIONOW ZtOTYCH.ZRODEO: SZLACHETNAPACZKA.PL
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ZAPRASZA NA NABOZENSTWO KOLEDOWE
Z ORSZAKIEM TRZECH KROLI
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#KOMPRACHCICE

TO MA BYC DOBRE MIEJSCE

PODSUMOWANIE ROKU Z WOJTEM GMINY KOM-
PRACHCICE, LEONARDEM PIETRUSZKA

Wiele gmin w Polsce, funkcjonujac
w dos¢ niepewnej rzeczywistosci
legislacyjno-finansowej ma trudno-
$ci z tworzeniem spoéjnych planow
finansowych. Jak to wyglada w Gmi-
nie Komprachcice?

- To prawda, jest zauwazalna dyspro-
porcja miedzy wydatkami biezgcymi
a dochodami biezagcymi.Problem ge-
neralnie polega na tym, ze wiado-
mo, iz z pieniedzy inwestycyjnych
nie mozemy finansowac¢ wydatkow
biezacych i tutaj si¢ zaczyna ta przy-
stowiowa krotka kotdra robi¢ jeszcze
krotsza.

Jaki jest na to pomyst?

- W takiej sytuacji sugeruje sie, ze
gminy powinny ograniczyé wydatki
biezace. Czyli delikatnie méwigc, nalezy
cig¢ po wydatkach w zakresie kultury,
sportu, oswiaty - ale przeciez dosko-
nale wiemy, ze i tak pienigdze w tych
obszarach idg tylko na przezycie. Na
przyktad do oswiaty doktadamy ponad
osiem milionéw ztotych.

Czy w takim razie samorzadowcy
z Komprachcic, rada gminy, wéjt,
licza sie z tym, ze nalezaloby prze-
prowadzié restrukturyzacje oswiaty?
- Oczywiscie, caty czas o tym rozma-
wiamy, tylko z gory wiemy, ze na to nie
ma i nie bedzie zgody. Organ nad-
zoru pedagogicznego, czyli kurator
osSwiaty nie zaakceptuje takich roz-
wigzan. Na chwile obecng wygrali ci
samorzadowcy, ktorzy, jak na przy-
ktad Korfantdw, podjeli lata temu
decyzje o tym, zeby utworzy¢ jedna,
duzg szkote. Oczywiscie spotkato sie
to z protestami, ale teraz mogg by¢ za-
dowoleni. Tak naprawde trzeba zwro-
ci¢ uwage jeszcze na jedng rzecz: nas
nie dobijajg koszty zwigzane z utrzy-
maniem budynkow, samorzady dobija-
ja koszty zwigzane z wynagrodzeniem
nauczycieli, subwencja na wyptaty
nie wystarcza, a samorzady wcigz
obarczane uzupetnianiem jej, czyli tak
naprawde fataniem dziur spowodo-

wanych przez nierozsadne dziatania
rzadu. Jest jeszcze jeden czynnik,
ktory te sytuacje pogltebia, czyli cig-
gle rosnaca ilos$é godzin zwigzanych
z orzeczeniami, ktdre ptyng szerokg
rzekg z poradni psychologiczno-pe-
dagogicznych. Na przyktad, w matej
klasie piecioosobowej sg dwie 0so-
by z orzeczeniem, kazde w zwigzku
z inng dysfunkcja - to oznacza pra-
ce trzech nauczycieli - nauczyciela
przedmiotu i po jednym nauczycieli
wspomagajacym do kazdego z potrze-
bujacych takiego wsparcia uczniow.
Kto ponosi koszty? Gmina.

To co w takim razie: ograniczenia
w sporcie, w kulturze?

- Ale my i tak mamy bardzo mato in-
struktorow. Jesli mamy jeszcze cigé te
etaty, to moze zamknijmy wszystko.
Tylko, ze idea Gminy Komprachcice
byfa inna - to ma by¢ przyjazna gmina,
gdzie rodziny beda sie dobrze czuly,
a czuja sie dobrze tam gdzie si¢ cos
dzieje w zakresie sportu, kultury, re-
kreacji, jest ztobek, przedszkola, dobre
szkoty, imprezy - to wszystko wymaga
jednak wktadu finansowego.

Skad zatem bra¢ pieniadze?

- Kazdego roku przypominamy o tym,
zeby nowi mieszkaricy nie zapomnieli
zmieni¢ urzedu skarbowego na Drugi
Urzad Skarbowy w Opolu. Jestesmy
przekonani, ze potowa mieszkancow
by¢ moze nie ma nawet Swiadomosci,
ze taka prosta czynnosé, teraz juz bez
wizyty w urzedach, pozwoli gminie od-
zyskac do budzetu 38% podatku. A to
wplywa na standard zycia w naszej
gminie, nie ma podatnikdw, nie ma
pieniedzy, nie ma inwestycji, remon-
tow, oferty edukacyjnej, kulturalnej
czy sportowej. Ale chyba nie z tego
powodu sig tutaj przeprowadzili?

Z pewnoscia jest tez cos radosnego
w tych ostatnich dniach 2021 roku?
- Jestesmy, juz to kilkakrotnie mowitem,
mocni w zamiarach inwestycyjnych,
mocni w zamiarach w takim sensie, ze
moga i czesto stajg sie realne. Ostat-
nio nawet liczytem, ile przeznaczamy
na inwestycje, oczywiscie wliczajac

pienigdze zewnetrzne, czyli rzadowe
i unijne - obecnie jest to prawie 20
miliondw ztotych. Na gmine z budze-
tem 40 milionéw potowa przeznaczona
na inwestycje, to naprawde duzo. To
wielki sukces. Bo przeciez, jezeli mamy
by¢ tymi, ktdrzy tylko ptaca biezgce
faktury, to nie potrzeba do tego wdjta,
burmistrza, prezydenta. Wydaje mi sie
jednak, ze samorzagdowcy sg po cos
innego.

O ktorym sukcesie mozna powie-
dzieé, ze faktycznie byl sukcesem
w 2021 roku?

- To, ze jestesmy wszyscy nadal razem,
zdrowi i w poczuciu, ze mieszkamy
w dobrym miejscu. To jest chyba naj-
bardziej wartosciowe. Lubimy dzieli¢
rzeczy na twarde i miekkie. Twarde
to rzeczy policzalne, przeliczone na
pienigdze, nie da sie ukry¢, ze bardzo
istotne, ale ja jestem wigkszym fanem
tych miekkich rzeczy, normalnosci.
Wazne jest tez to, ze nasza gmina jest
wybierana do zamieszkania przez ko-
lejnych mieszkaricow: mimo, ze mamy
ujemny przyrost naturalny, to i tak przy-
byto kilkuset mieszkarncow.

Czego Wojt Gminy Komprachcice
zyczy swoim mieszkaricom w 2022
roku?
- Zeby jak najwieksza liczba osdb utoz-
samiata sie z tym miejscem, zeby nie
traktowali Gminy Komprachcice tylko
jako miejsca do spania, do wykonywa-
nia tylko codziennych czynnosci. Zeby
to byto miejsce, ktore jest ich domem,
takim prawdziwym, z sgsiadami, przy-
jaciotmi.
Rozmawiafta:
Dagmara Duchnowska
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RODZIC JEST PIERWSZYM NAUCZYCIELEM, ALE NIE JEST TRENEREM

MGR BARTLOMIE) JASIOWKA, NAUCZYCIEL
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO, RODZIC MtODYCH
SPORTOWCOW, TRENER, CZYNNY SPORTOWIEC
W ROZMOWIE Z DAGMARA DUCHNOWSKA O TYM,
JAK BYC RODZICEM MtODEGO SPORTOWCA.

Jako nauczyciel, trener i sportowiec
napisat Pan krétki poradnik dla rodzi-
cow o tym, jak pracowac z dzieckiem,
ktére uprawia sport?

- Tak, byt opublikowany na stronie in-
ternetowej Osrodka Sportu i Rekreac;ji
oraz szkoty w Polskiej Nowej Wsi, gdzie
ucze wychowania fizycznego.

Jak byta motywacja do przygotowania
tego wydawnictwa?

- Widzg, jak wiele w gminie jest dzieci,
ktore regularnie uczeszczajg na spor-
towe zajecia. Ja sam jestem rodzicem
dzieci uprawiajgcych sport i doskonale
wiem, ze bycie rodzicem mtodego spor-
towca to specyficzna funkcja. Nie kazdy
zdaje sobie z tego sprawe i moze popet-
nia¢ biedy, ktdre wptyng na osiggniecie
dobrych wynikéw przez dziecko, ale tez
na jego zdrowe i ciekawe zycie. Jezeli
jestesmy rodzicem mtodego sportowca,
zapisujemy dziecko na sport dlatego ze,
prawdopodobnie chcemy je wychowaé
w duchu sportowym, widzimy, ze dzie-
cko ma nadmiar energii i ze w sporcie
moze jg wytadowaé, moze ktorys z ro-
dzicéw byt sportowcem? Tak wtasnie
stato sie w mojej rodzinie.

Czyli motywacja i poczatki. Czy waz-
na jest dyscyplina, jaka sie wybiera
dla dziecka, ktore ma szes¢, siedem
lat?

- Oczywistym jest fakt, ze wybieramy
to, co jest dla nas dostepne. Jesli tyl-
ko chce, dziecko powinno prébowacd
wszystkiego, przeciez jeszcze nie wie,
w czym czuje sig najlepiej. Dziecko bar-
dzo naturalnie odnajduje swoja wiasciwa
droge, czasami rodzic widzi okreslone
predyspozycje albo potrafi je odczytad,
ale ostatecznie, to dziecko decyduje.
Moja corka jako dziewczynka trenowata
taniec i do dzis uwielbia taiczyc. Ale
w pewnym momencie musieliSmy z nig
przeprowadzi¢ rozmowe o sportowe;
przysztosci - nie ma tancerek, ktore
majg wzrost powyzej metr dziewiec-
dziesiat, a i ja, i moja zona, dziadkowie

CORAZ WIECEJ MALYCH DZIECI - PRZEDSZKO-
LAKOW, UCZNIOW PIERWSZYCH KLAS SZKOt
PODSTAWOWYCH ZGASZA SIE DO GRUP | KLU-
BOW SPORTOWYCH, ABY ROZPOCZAC DROGE
ZAWODNIKA. ICH PRZYGODA ZE SPORTEM TO
ROWNIEZ WIELKIE WYZWANIE DLA RODZICOW.
JAK MU SPROSTAG?

- wszyscy jestesmy bardzo wysocy.
Cdrka rowniez bedzie. Decydujac sig
na rozmowe przekonywalismy, ze nie
chcemy jej odbierac pasji, ale daé szan-
se na inng dyscypline, w ktdrej bedzie
mogla swoje fizyczne atrybuty wyko-
rzystaé: ptywanie, siatkdwka. Plywata,
ale kiedy poszta na trening siatkarski,
pozostata w tej dyscyplinie.

Czyli mozna ukierunkowac, ale jednak
daé przestrzen do wlasnych wybo-
row?

- Oczywiscie. Przede wszystkim dziecko
musi robic¢ to, co sprawia mu frajde, nie
mozna narzucaé wiasnych upodobani.
Trzeba zacza¢ od tego, zeby dziecko
wciggneto sie w sport w ogdle.

Jak dbaé o to, by sport byl naprawde
zdrowym nawykiem?

- Kazde dziecko, ktore chodzi regular-
nie na zajecia sportowe jest sportow-
cem, a glownym narzedziem kazdego
sportowca jest ciato. Na przestrzeni lat
przygladamy sig, niestety, nadwadze
wsrdd dzieci jako tendencji wzrosto-
wej. Nie przekonujg mnie ttumaczenia:
moje dziecko jest grubokosciste, bo ja
taki jestem, albo: tak mamy w genach.
Moga sie zdarzy¢ zaburzenia hormo-
nalne, z ktérymi dziecko sie boryka
i ma nadwagg, ale w wigkszosci winny
jest po prostu styl zycia.

Jaki to styl w przypadku dziecka?

- Mtody sportowiec musi by¢ szczupty
i zdrowy, powinien mie¢ dobrze skom-
ponowang diete sportowa. My, trenerzy,
mawiamy, ze jezeli jezdzisz samochodem
wyscigowym, to nie wlewasz byle jakiego
paliwa. Ciata naszych dzieci to ferrari,
dbajmy o nie. Mysle, ze warto szerzy¢
edukacje o zdrowym odzywianiu sig
dzieci uprawiajgcych sport. Takie in-
formacje bytyby dla rodzicéw na wage
ztota, bo nie kazdy przeciez jest wy-
ksztatcony w dziedzinie dietetyki.

Czyli w ramach edukacji mozna by-
loby organizowac otwarte zajecia dla
rodzicow?

- Dokfadnie, na tym etapie chodzi o na-
uke rodzica, ktére w domu nauczy swoje
dziecko poprzez nawyki i nasladowanie.
Nie chodzi o to, aby méwic, ale by poka-
zywad, jak nalezy jesé, jedzac zdrowo.
Dziecko szybko sig uczy, ze brokut jest
zdrowy, jesli bedzie ciekawie podany
i rodzice tez bedg go jesé. Wazna jest
tez ilos¢ positkow w ciggu dnia, ich
jakosé oraz godziny ich spozywania.
Sportowiec musi dobrze zjes¢, ale musi
tez da¢ ciatu odpoczgé. Dziecko moze
iS¢ spac lekko gtodne, zresztag dorosli
tak samo, dzigki temu w nocy sig re-
generujemy, odpoczywamy. Sniadanie
krolewskie, obiad ksigzecy a kolacja
zebracza - to stare ale wcigz dobrze
pasujace powiedzenie, tym bardziej dla
sportowego trybu zycia.

A kiedy juz $pimy, to jak powinnismy
spac? Jak powinno spac¢ dziecko, kté-
re uprawia sport?

- Zrozmow z rodzicami wynika, ze w ta-
kim pedzie rzadko zwracamy uwage
na ilos¢ snu. A dzieci powinny spac
dziewigé, dziesie¢ godzin. Jesli dzie-
cko sportowiec $pi po siedem godzin
na dobe, to jest juz bardzo Zle.

| kolejna pozycja w poradniku...

- Higiena. Ja bytlem uczony, ze higiena
osobista, czyli prysznic jest czescig
treningu. Dotyczy to moze nie tych
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najmiodszych dzieci, ale sportowcdow
nastoletnich. Prysznic to regeneracja
bedaca czescig treningu.

Te uwagi dotycza dbania o cialo spor-
towca, co ze wsparciem rodzicow za-
angazowanych w treningi? Jak moga
pomoc?

- Rodzice, ktorzy uczestniczag w trenin-
gach i zawodach powinni wiedzie¢, jak
sie zachowac¢ bedac kibicem. Rodzic
dopinguje, wspiera, ale nie trenuje.
Dziecko uprawiajgce sport powinno
by¢ zamkniete w trojkacie: ono, tre-
ner, koledzy lub kolezanki. Natomiast
na pewno nie powinno by¢ tak, ze rodzic
daje wskazowki z trybun. Ja sobie zdaje
sprawe, ze tak czasami bywa w emo-
cjach, ale musimy pamietac, ze jedyng
osobg podczas treningdw, tym bardziej
na zawodach, ktdra poucza sportowca
jest trener. Bywajg sytuacje, gdy trener
wstrzymuije sie z korektg lub podpowie-
dzig, bo chce zobaczy¢ u zawodnika
samodzielng analize, myslenie. Rodzic
pomysli, ze skoro trener nie poucza,
to ja musze! - i to uwazam za btad.
Dziecko poprzez wycigganie wnioskdw
z nieskutecznych sytuacji, wiasnych
pomytek uczy sie szybciej i lepiej. Jezeli
trener wychowa sobie zawodnika, ktdry
bedzie reagowat tylko na jego polecenie,
to taki zawodnik nie bedzie zawodnikiem
konstruktywnym.

A w jaki sposob powinno sie kibico-
wac¢ wlasnym dzieciom?

- Rodzice dajg doping i wsparcie. Na-
gradzajmy i doceniajmy nie tylko efekt
i wynik, lecz wlozony wysitek lub po-
stawy. Dla rodzicdw nie powinno by¢
wazne czy dziecko przegra, czy wygra,
lecz jak sport wptywa na rozwdj dziecka.
Dla rodzicéw nie powinno by¢ wazne
czy dziecko przegra, czy wygra. Maty
sportowiec ma odczuwac oczekiwania
od strony trenera, kolegéw, kibicow,
to jest normalne, ale jest mndstwo dzie-
ci, ktdére sg sparalizowane tym, ze ro-
dzic patrzy, czasami Zle, bo dziecko nie
spetnia oczekiwan.

Jako trener i rodzic moze Pan zdra-
dzi¢, w jaki sposob najlepiej reagowaé
na prace dziecka?

- My z zong powtarzamy, ze dla nas
najwieksza frajda jest patrzenie, ze dzie-
ciom sport sprawia prawdziwg radosc,
ze podobajg nam sig ich ruchy na boi-

sku, zachowania wobec przeciwnikdow,
praca wiozona w uzyskanie wyniku,
ze pokazali charakter, ze byli ambitni.
Potrafimy doceni¢ mndstwo rzeczy, je-
zeli dziecko to ustyszy, to wie, ze mama
i tata kochaja je tak samo, bez wzgledu
na to, czy wygra, czy nie - trzeba to do-
stownie dziecku powiedzie¢. Troszeczke
robi sie tutaj taka psychologia sportu,
ale pamigtajmy: kazdy rodzic jest pierw-
szym nauczycielem swojego dziecka.

Moze dlatego tak chetnie wyrecza
trenera?

- W niektdrych rozwinigtych miastach
czy krajach, na zachodzie, a giownie
w Stanach Zjednoczonych, rodzice majg
zakaz wstepu na trening. W pewnym
sensie trenerzy zamykajg dziecko w ta-
kiej barice pracy, trener nie potrzebuje
rodzicow, ktdrzy rzucajg niekontrolowa-
ne komunikaty. Dobdr stow do sytuaciji
jest niestychanie wazny, nawet dobre
stowa potrafig Zle podziataé. Styszatem
podczas jednych zawodow, jak kibicujg-
cy rodzic co chwile powtarzat dziecku,
ktdre przegrywato bardzo wysoko: nic
sie nie stato i po kolejnej stracie punktu
znow: nic sie nie stato. Tylko, ze sig

stalo, a sportowiec wie, ze tak. Takie |

stowa to mechanizmy ochronne, czasem
odruchowo mdwimy; nic sig nie stato,
nie przejmuj sie. Robimy to dlatego,
ze chcemy dziecko chronié¢. Ale w ta-
kich oczywistych sytuacjach trzeba
mocno si¢ zastanowié, co powiedzied,
czasami wystarczy po prostu przytuli¢
dziecko po meczu i potwierdzi¢, ze mecz
byt trudny. Musimy wiedzieé, ze przed
porazka nie trzeba dziecka chronié,
porazka jest najlepszym nauczycielem.

Nie analizuje sie wygranych meczdw, te

ciesza. Analizuje sie przegrane.

A jesli dziecko czesto chce zmieniaé ‘

dyscypling? Jak zatrzymac dziecko
w tym zainteresowaniu, zeby moglo
upewnic sie, czy mu sie to podoba.

- Tak bywaii jest to droga przez meke dla
rodzicow. Dzisiaj przygode ze sportem
dzieci zaczynajg juz w przedszkolach,
w zerowkach, w pierwszej klasie biorg
udziat w naborach do sportowych grup.
Po pierwsze, rodzic musi by¢ obser-
watorem swojego dziecka i wiedzie¢,
co zniechecito dziecko? Moze na ostat-
nim treningu cos mu nie wyszto, jest
zniechecony czy faktycznie chodzit
cztery miesigce i dyscyplina nie pasuje

do jego charakteru. Warto uczy¢ swiado-
mosci, ze za kazdym wyborem zwigzana
jest odpowiedzialnos¢ za podjecie sie
zadania. Lubie, kiedy rodzice ucza: jezeli
cos zaczales, to skoricz. Zmienic dyscy-
pling mozemy, owszem, ale uméwmy
sie, ze porozmawiamy o tym po okreslo-
nym czasie, na przyktad umawiamy sie
na semestr szkolny, a pdzniej wspdlnie
zastanawiamy sig, co dale;.

- Obserwacja jest bardzo wazna, wiele
nam mowi o predyspozycjach nawet
matego dziecka, wystarczy popatrze¢
na przerwie w szkole, jak sie zachowuie.
Jedni sig izolujg, inni lubig bawi¢ sie
w zwarciu, nie przeszkadza im fizyczny
kontakt, inni sg szybcy, drudzy silni.
Nauczyciel wychowania fizycznego,
obserwujac na co dzierl uczniéow moze
rodzicom wskazac¢ predyspozycje dzie-
cka i nakierowa¢ na odpowiednig dla
miodego sportowca dyscypline. Istot-
ne, aby pamietaé, ze kiedy zaczynaja
przygode ze sportem, stajg si¢ na ten
czas, a wiec czasami i na cate zycie -
sportowcami.

Dzigkuje za rozmowe.
Dagmara Duchnowska




#AKCIK NA SWIATECZNEJ SCENIE

W TEATRZE SIE SPRAWDZAMY

TRADYCYNIE JUZ, PODCZAS AKCJI WSPOLNEGO
UBIERANIA CHOINKI, UCZESTNIKOW WYDARZENIA
CZEKAL SPEKTAKL PRZYGOTOWANY PRZEZ TEATR
,AKCIK”, OPARTY NA MOTYWACH POWIESCI KAROLA
DICKENSA ,,0POWIESC WIGILIINA”.

Olga Aleksandrowicz, grata Ebenezera
Scrooge’a, gléwna role przedstawienia

- W ,Akciku” zaczetam gra¢ w trzeciej
lub czwartej klasie szkole podstawowej,
a teraz koricze liceum. Swojg przysztosé
wigze z aktorstwem, chciatabym péjs¢
do szkoty teatralnej, zobaczymy, jak mi
wyjdzie. W ,Akciku” moge sprawdzic, jak
mi idzie na scenie. Przez pandemie nie
byto wielu wystepdw, ale teraz wracamy
do grania, ja sie bardzo dobrze czuje na
scenie, czuje sie fajnie z ludZmi, z ktorymi
gram, Swietnie jest sie wciela¢ w rézne
role.

Julia Gala, zagrata siostrzerica Ebenezera
Scrooge’a

- Wiasciwie to jest moj pierwszy taki praw-
dziwy spektakl, byt w tym roku jeszcze
jeden, ale przez pandemie wszystko sie

wstrzymato. Chodze do 6smej klasy szkoty

w Ochodzach, chciatabym dostaé sie do
Opola, do ,jedynki” na profil biologiczno-
-chemiczny. Udzial w teatrze daje mi sa-
tysfakcje, od dziecka lubie takie wystepy

#SOK

i lubie sie wciela¢ sie w rézne role, mozemy
tez sprawdzi¢ na scenie swdj charakter.
Ciezko stwierdzié, co daje mi teatr, bo jest
czescig mnie.

Mikotaj Wiodowski, grat Boba i miodego
Scrooga

- Chodze do siédmej klasy, a do teatru
trafitem po powrocie z Irlandii, gdzie zain-
teresowato mnie aktorstwo i chciatem to
kontynuowacé. Podoba mi sig tutaj, mamy
dobre relacje, mozemy na sobie polegad.

Alicja Tyl, zagrata Osobe nr 1 i Belinde,
Zone siostrzenca

- Chodze do siédmej klasy szkoty podsta- -

wowej nr 30 w Chmielowicach, w zespo-

KONKURS SZOPEK BOZONARODZENIOWYCH

PO RAZ KOLEJNY ODBYt SIE W SAMORZADO-
WYM OSRODKU KULTURY PRZEDSWIATECZNY
KONKURS SZOPEK BOZONARODZENIOWYCH.
ROZNORODNE TECHNIKI | ROZMIARY, PRECYZJA
| WIELKA WYOBRAZNIA - TAKIE WEASNIE SZOP-
KI MOZNA BYt0 PODZIWIAC W SOK PODCZAS
WSPOLNEGO UBIERANIA CHOINKI.

Jury w sktadzie Ewa Sumliiska, Anna
Wiercimok, Linda Wencel-Gliniorz

i L)

przyznato nastepujace nagrody i wy-
roznienia:

Kategoria indywidualna:

I m. Sylwia Andrejszyn oraz Magdalena
Kasperek

[l m. Henryk Zmarzlik

Ill m. Lidia Kasperek

Wyrdznienia: Henryk Stabon, Lena
Ogorzaty, Emilia Hansla, Tymon Buwaj

WIESCI 06/2021

le jestem od czwartej klasy. Lubig graé,
wcielaé sie w rdzne postaci.

Hania Figura, zagrata kilka rdl

- Jestem chyba najmtodsza w spektaklu,
chodze do klasy czwartej szkoty nr 30
w Chmielowicach. Mysle, ze nasz teatr
jest fajnym miejscem.

Kategoria grupowa:

| miejsce: rodzina Babis

[l miejsce: Maja Rabiega z rodzicami

[l miejsce: Matgorzata Szczepariska
z dzieémi

Wyrdznienia: Karolina Wodyk z rodzi-
cami, Maja Rajman i Tomasz Lipski,
Dominik Kampa z rodzicami, Natan
i Tymon Stas, Paulina Pikos z rodzicami
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#CHOINKA! CHOINKA!

WSPOLNIE PRZED SWIETAMI!

ZGODNIE Z TRADYCJA W SAMORZADOWYM OSRODKU KULTURY ODBYLO SIE SWIETO WSPOLNEGO UBIERANIA CHOINKI. TO DLA MIESZKANGOW
GMINY WYJATKOWE WYDARZENIE, PEENE ATRAKCJI, ALE PRZEDE WSZYSTKIM INTEGRUJACE.

Kazdego roku podczas warsztatow przed budynek SOK, aby cieszy¢ oczy wanego specijalnie z tej okazji (piszemy
plastycznych wszyscy chetni moga przechodniéw. Tego dnia odbywa sie o tym na stronie obok). Cato$¢ ma
wykonac¢ oryginalne bombki, ktore sg rowniez wreczenie nagrod w konkur- prawdziwie $wigteczna oprawe dzigki
zawieszane na choince. Drzewko bozo- sie na szopke bozonarodzeniowg i ma wystepom wokalistow osrodka kultury.
narodzeniowe jest pdzniej wystawiane miejsce premiera spektaklu przygoto-

1 if
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Warsztaty mlaiy charakter otwarty, do dyspozycll uczestmkow byty roznorodne ma-  Przy warsztatowym stole zasiedli
terialy plastyczne, wigc kazdy mégt znalezé forme ekspresji artystycznej, ktéra mu rdwniez przedstawiciele Kota Seniordw,
najbardziej odpowiadata. Dzieciom tak podobata sie ta zabawa, ze niechetnie zniej  ktorzy nie tylko przygotowywali ozdoby
rezygnowaIy, gdy nadszedt czas powrotu do domow. choinkowe, ale rdwniez z niecierpliwos-
cig czekali na wyniki konkursu na naj-
piekniejsza szopke bozonarodzeniowa.

Gdzie powiesi¢ ozdoby? Wysoka, zielona, pachnaca |gI|W|em choinka dawaia W|ele
mozliwosci...

- et Jak kazdego roku, tak i w tym najwyzej

Wydarzenle w SOK to nie tylko zabawa,  ...zebranych wspierali mtodzi wokalisci ~ zawieszat na choince ozdoby Wojt Gmi-

ale tez wspolne koledowanie... SOK, nadajac spotkaniu swiateczny ny Komprachcice, ktory tego dnia jest
charakter. zawsze z uczestnikami imprezy.



#GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)J

PACZKI UCIESZYLY MIESZKANCOW

PRACOWNI GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPO-
ECZNEJ W KOMPRACHCICACH KAZDEGO ROKU
ORGANIZUJA PIEKNA KOLACJE WIGILIJNA DLA
0S0B SAMOTNYCH, KTORYM TOWARZYSZA
PRZEDSTAWICIELE SAMORZADU ORAZ KOSCIOLA.

Od minionego roku jednak, ze wzgledu
na pandemig, spotkanie optatkowe nie
jest organizowane. Dlatego tez GOPS
poszukat innej formy wsparcia miesz-
karicow w Swigtecznym czasie.

- W poprzednim roku tez przygotowa-
lismy paczki - méwi Bogdan Swigs,

#KOMPRACHCICE, OSINY

AKCJA ,MIKOtAJ"!

LICZNA GRUPA WOLONTARIUSZY, LUDZI DOBREJ
WOLI ZJAWIEA SIE W NIEDZIELNE POPOLUDNIE
4 GRUDNIA NA PARKINGU SAMORZADOWEGO
OSRODKA KULTURY W KOMPRACHCICACH,
BY W EFEKTOWNYCH STROJACH MIKOLAJOW
| SNIEZYNEK RUSZYG NA ULICE KOMPRACHCIC
| OSIN. JAK KAZDEGO ROKU, TAK | W TYM, DZIEKI
AKCJIWIERNYCH Z PARAFII PW. SW. FRANCISZ-
KA Z ASYZU W KOMPRACHCICACH DO DZIECI
TRAFILY PACZKI ZE StODYCZAMI.

Mikotajowy sztab dziata w Komprachci-
cach od 2007 roku i z roku na rok
wiecej jest wolontariuszy, sg jeszcze
piekniejsze stroje, a samochody udo-
stepniane na to popotudnie przez stra-
zakow i mieszkaricOw coraz ciekawiej

pracownik socjalny GOPS. - Ze wzgledu

na zapewnienie wszystkim bezpieczen- &

WIESCI 06/2021

stwa, postanowilismy, ze i w tym roku &

odwiedzimy potrzebujacych z pacz-
kami.

Paczki zasponsorowat Waéjt Gminy
Komprachcice, Leonard Pietruszka,
ktory razem z pracownikami socjalnymi
odwiedzat mieszkancow.

- Takie spotkania niosg ludziom rados¢,
ale i mi réwniez. Wierze we wspdlnote
naszej gminy, tutaj kazdy powinien

przystrojone. Wielkie zainteresowanie
wzbudzit tez Swigtecznie przystrojony
zaprzeg konny Jacka Dobisa.

Pienigdze na przygotowanie 380 paczek
zostaty zebrane tydzien wczesniej pod-
czas jednej z mszy w komprachcickim
kosciele. Darczyricy zapewnili piekne
paczki wszystkim dzieciom ze szkoty
podstawowej, ktore wyszly przed swoje
domy z latarenkami. Dzieci miaty tez
okazje zrobi¢ sobie zdjecie z jednym
z wielu Mikotajéw. Do trzydziestu oséb
chorych réwniez trafity prezenty.

- Rodzice czy dziadkowie, ktdrzy cze-
kaja wraz z dzie¢mi byli tez czgstowani
stodyczami, kazdy musiat zaspiewaé

czu¢ sie wazny - deklaruje Leonard
Pietruszka.
W tym roku paczki trafity do 110 oséb,
byty w nich produkty spozywcze, soki,
herbaty, stodycze.

Dagmara Duchnowska

cos lub powiedzie¢ wierszyk, aby otrzy-
mac¢ paczke - ttumaczyty Sniezynki
z Komprachcic.

W Osinach Mikotaj dojezdza na tam-
tejsze boisko, gdzie czekajg juz dzieci
wraz z bliskimi, aby nie tylko odebraé
paczki, ale przede wszystkim wspdlnie
sie pobawic.

Organizatorami akcji sg: ks. proboszcz
Winfried Watota, sottysi Osin i Kom-
prachcic - Maria Lauterbach i Joachim
Labusga, strazacy ochotnicy.

Dagmara Duchnowska
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#GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W KOMPRACHCICACH

WIELCY MALI ILUSTRATORZY

GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W KOMPRACHCI-
CACH ZORGANIZOWALA KONKURS PLASTYCZNY
DLAUCZNIOW KLAS I-il POD HASEEM ,,JESIENNA
OKEADKA KSIAZKI”. MALI ARTYSCI ZGtOSILI 55
PRAC, AKAZDA Z NICH TO PRAWDZIWE ILUSTRA-
TORSKIE DZIELO.

Celem konkursu byto zorganizowanie prze-
strzeni tworczej dla uczniéw najmtodszych
klas szkdt podstawowych, a tym samym
rozwdj kreatywnosci, wyobrazni i talentu
plastycznego dzieci, rozbudzenie ich wrazli-
wosci estetycznej, doskonalenie sprawnosci
manualnej i - oczywiscie - rozbudzenie
zainteresowarni czytelniczych.

Prace, ktére sptynety na ogloszenie o kon-

GODZINY OTWARCIA BIBLIOTEKI
W KOMPRACHCICACH:
PONIEDZIALEK: 10.00 - 18.00
WTOREK: 7.30 - 15.30
SRODA: 7.30 - 15.30
CZWARTEK: 7.30 - 15.30
PIATEK: 12.00 - 20.00

kursie byty bardzo zréznicowane pod wzgle-
dem wykorzystanych technik, ale tez same
pomysty, bedgce wynikiem interpretacji na-
zwy konkursu mogly zaskoczyé niejednego
profesjonalnego ilustratora. Komisja oce-
niajgca dzieta dzieci, ktdra tworzyli Patrycja
Pikos, Patrycja Labusga oraz Franciszek
Tworuszka z pewnoscig miafa problem, by
wybrac te najbardziej zgodne z charakterem
konkursu - taka decyzja jednak musiata
zapasc¢, a wyniki prac jury publikujemy
obok. Laureaci konkursu otrzymali nagrody,
a ich prace trafity do bibliotecznej galerii.

Dagmara Duchnowska
Zdjecia: Archiwum GBP w Komprachcicach

FILIA DOMECKO
WTOREK: 10.00 - 18.00
(PAMIETAJMY O OBOSTRZENIACH,
BEDACYCH EFEKTEM PANDEMII)
ZAPRASZAMY NA STRONE INTERNETOWA:
GBP-KOMPRACHCICE.PL
ORAZ NA PROFIL BIBLIOTEKI NA PORTALU
SPOLECZNOSCIOWYM FACEBOOK.

#ZOSTAW SWOJ PODATEK W GMINIE

ROZLICZENIA PODATKOWE 2021

PONAWIAMY APEL DO MIESZKANCOW, KTORZY JESZCZE
NIE ROZLICZAJA SIE W DRUGIM URZEDZIE SKARBOWYM,
MIMO, ZE MIESZKAJA W GMINIE KOMPRACHCICE.

Jednym ze sktadnikdw budzetu gminy jest kwo-
taze zwrotu czesci podatku od oséb fizycznych.
Az 38% naszych podatkdéw trafia z powro-
tem do gminy. Te pienigdze sg przeznaczane
na drogi, szkoty, przedszkola, ztobek, ochrone
$rodowiska, kulture i na inne wydatki. To na-
prawde niemate srodki, bo z kazdego tysigca
optaconych podatkéw 370 zt trafia do gminy,
w ktorej mieszkacie. Jednak, aby to potwierdzi¢
trzeba zglosi¢ zmiany miejsca zamieszkania
(nie zameldowania!) we wtasciwym urzedzie
skarbowym. Tg instytucjg dla mieszkarcéw
gminy Komprachcice jest Drugi Urzad Skarbowy

w Opolu. Podkreslamy, ze zgtoszenie zmiany
miejsca zamieszkania w Urzedzie Skarbowym
nie wymaga zmiany miejsca zameldowania czy
wymiany jakichkolwiek dokumentdéw. Jedyng
zmiang bedzie zmiana wiasciwosci Urzgdu
Skarbowego, czyli wykazanie miejsca zamiesz-
kania innego niz miejsce zameldowania.
Osoby, ktére rozliczaja sie z podatku docho-
dowego jako osoby fizyczne (nie prowadzace
dziatalnosci gospodarczej i niezarejestrowane
jako podatnicy VAT) wypetniaja formularz ZAP-
3, ktéry stuzy do informowania US o zmianie
miejsca zamieszkania (jezeli jest inne niz adres
statego zameldowania). Mozna go ztozy¢ w US
razem z zeznaniem rocznym PIT, na ktérym tez
nalezy nanie$¢ zmiany:

na formularzu PIT rocznym nalezy wpisaé:

KLASY PIERWSZE
| miejsce
Liliana Kamiriska
»Jesienny Krajobraz”

[l miejsce
Antonina Rojkiewicz
»Dary Pani Jesieni”
Oliwia Lauterbach
»Jesienna wyprawa jezyka Jerzego”
Wiktoria Szczepaniak
»Jezykowe zbiory”
[l miejsce
Julia Domalewska ,Wesoty jez”
Maigorzata Babis
,Bajki jesienne dla dzieci”

KLASY DRUGIE
| miejsce
Alan Waliszak
»Przygody zotedziowego ludka”

[l miejsce
Alicja Rogus ,Ztota jesien”
Paulina Miemczyk
»O czym szumig drzewa”
[l miejsce
Adam Sleziona ,,0 jezyku,
ktdry zgubit sie w miescie”

KLASY TRZECIE
| miejsce
Hanna Iwariska
»Jez i magiczne kalosze”

[l miejsce
Artur Smolin ,Jesienny las”
[l miejsce
Oliwia Kotulla ,Jesienny deszcz”

W czesci A - Drugi Urzad Skarbowy

W czeéci B - adres zamieszkania na terenie
Gminy Komprachcice

Nalezy pamietaé, by o zmianie urzedu skarbo-
wego powiadomié pracodawce.

Pozostali podatnicy (prowadzacy dziatalnosé
gospodarczg) majg obowigzek poinformowac
0 zmianie adresu zamieszkania w ramach ak-
tualizacji zgloszenia identyfikacyjnego. To zas
wymaga ztozenia (w zalezno$ci od ich statusu
ewidencyjnego) formularza CEIDG-1 lub NIP-7.
Zgloszenia aktualizacyjnego musza dokonaé
w ciggu 7 dni od dnia zmiany adresu.
Apelujemy: wysoki standard zycia wymaga in-
westycji we wszystkie gminne zasoby - badzcie
wspottwdrcami tego sukcesul
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#PROJEKT LIFE

LEPSZE POWIETRZE, LEPSZE ZYCIE

Manodowsy Funduss
Dchrony Srodowska
| Gospodarki Wodney

PROJEKT LIFE W GMINIE KOMPRACHCICE - REALI-
ZACJA PROJEKTU ,WDROZENIE SYSTEMU ZARZA-
DZANIA JAKOSCIA POWIETRZA W SAMORZADACH
WOJEWODZTWA OPOLSKIEGO”

Gmina Komprachcice w ramach realizaciji
projektu pn. ,Wdrozenie systemu zarza-
dzania jako$cig powietrza w samorzadach
wojewddztwa opolskiego” LIFE19 GIE/
PL/000398 - LIFE_AQP_Opolskie_2019.
PL finansowanego ze srodkéw Unii Euro-
pejskiej w ramach Programu LIFE i wspot-
finansowanego przez Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j,
zatrudnita osobe na stanowisko Gminnego
Koordynatora POP, odpowiedzialng za
prowadzenie dziatari, majgcych na celu po-
prawe jakosci powietrza w naszej Gminie.

#PRZYRODA

WILKI W NASZYCH LASACH

DUZE ZAINTERESOWANIE SPRAWILA PUBLIKACIA
ZDJEC FOTO PUEAPEK USTAWIONYCH W LASACH
NA TERENIE GMINY, KTORE DOWODZA, ZE NA
LESNYCH SCIEZKACH MOZNA SPOTKAG WIL-
KI. Z JEDNEJ STRONY ZAGHWYT NAD PIEKNYM
| RZADKIM ZWIERZECIEM, Z DRUGIE) - NIEPOKO).
PRZEDSTAWIAMY ZALECENIA OPRACOWANE NA
PODSTAWIE PUBLIKAG) LASOW PANSTWOWYCH,
KTOREZ PEWNOSCIA PRZYDADZA SIE PODCZAS
ZIMOWYCH SPACEROW.

Wilki, na ktére przez dziesigtki lata polo-
wano, niemal zupetnie zniknety z terenéw
Polski, zaczety powraca¢ do polskich la-
sow od 1998 r., kiedy to objeto je ochrona,

PAMIETAJ!

Nigdy nie dokarmiaj wilkéw, nawet je-
sli zwierzeta wygladaja na wychudzone
i wymagajace pomocy. Powiadom o ich
obecnosci wtasciwa Regionalng Dyrekcje
Ochrony Srodowiska, pobliskie nadle$ni-
ctwo lub skontaktuj sie ze Stowarzysze-
niem dla Natury ,Wilk”.

Mieszkajac w poblizu lasu, przetrzymu;j
odpadki spozywcze w szczelnych pojem-
nikach z pokrywami. Resztki zywnosci
pozostawione na komposcie poza ogro-
dzeniem posesji, w szczegoélnosci kawatki
migsa i wedlin, moga zwabiac¢ wilki. Zain-
stalowanie o$wietlenia z czujnikami ruchu
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Program Life to instrument finansowy
Unii Europejskiej poswigcony wylgcznie
wspétfinansowaniu projektéw z dziedzi-
ny ochrony $rodowiska i klimatu. Jego
gléwnym celem jest wspieranie procesu
wdrazania wspdlnotowego prawa ochro-
ny srodowiska, realizacja unijnej polityki
w tym zakresie, a takze identyfikacja i pro-
mocja nowych rozwigzan dla problemoéw
dotyczacych srodowiska w tym przyrody.
W celu realizacji zadan projektu Life,
w pierwszej potowie 2022 roku zostang
przeprowadzone spotkania edukacyjne
organizowane przez Gminnego Koordy-
natora POP. Spotkania majg za zadanie
budowanie $wiadomosci spotecznej
w zakresie realizacji inwestycji i dziatan
ograniczajgcych emisje zanieczyszczen

ktéra obowigzuje do dzisiaj.

Nalezy przyjaé, ze wilki sg raczej ptochliwe
i bedg unikaé bezposredniego kontaktu
z ludzmi, jesli zblizajg sie do ludzkich
siedzib, to przede wszystkim w instynk-
townym poszukiwaniu jedzenia. Trzeba
jednak pamietac o tym, ze wilki, jak kaz-
de dzikie zwierzeta, mogg zachowaé sie
nieobliczalnie, zwtaszcza jesli sg wystra-
szone, chore lub zranione, a szczegdlnie
wowczas, gdy zostang oswojone - przez
dokarmianie i przyzwyczajanie do pobytu
blisko domdw.

Przypominamy, ze wilk jest w Polsce
gatunkiem chronionym i za zabijcie lub

w poblizu miejsc sktadowania odpaddow
kuchennych moze odstrasza¢ wilki od
podchodzenia w ich poblize.

Jesli spacerujesz po lesie, uprawiasz biegi
terenowe lub inne rodzaje rekreacji ak-
tywnej nie pozostawiaj resztek zywnosci
w koszach na parkingach lesnych.

Jesli jestes fotografem przyrodniczym lub
mysliwym, nigdy nie dostarczaj miesa na
neciska przy czatowniach lub ambonach.
Jesli pracujesz w lesie nigdy nie pozo-
stawiaj zywnosci w miejscu pracy. Pakuj
wszystkie odpadki i zabieraj z soba.
Jesli dowiesz sie, ze kto$ przetrzymuje
nielegalnie wilka w niewoli, dla dobra swo-
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powietrza. Gminny Koordynator ma przy-
blizyé problem ztego stanu powietrza oraz
jego skutkéw dla zdrowia ludzkiego.

W trakcie spotkan mieszkaricy Gminy
beda mieli mozliwosé zglebienia wiedzy
nie tylko na temat zagrozen wynikajacych
z zanieczyszczen powietrza, ale réwniez
otrzymania informacji odnos$nie pozyski-
wania srodkow finansowych, ponadto
interesant otrzyma takze odpowiedzi na
pytania.

}

sklusowanie wilka grozi kara do 5 lat po-
zbawienia wolnosci.

Zrédfo: lasy.gov.pl,

red. Dagmara Duchnowska;

zdjecie: pixabay, licencja CO

jego i sgsiaddw, natychmiast powiadom
Regionalng Dyrekcje Ochrony Srodowiska.
Jesli mieszkasz w obszarze zamieszkiwa-
nym przez wilki, trzymaj w nocy swoje psy
i koty w domu lub w dobrze zabezpieczo-
nych kojcach.

Nie pozostawiaj psiej lub kociej karmy na
zewnatrz, w miejscach, gdzie mogtaby by¢
dostepna dla drapieznikdw.

Jesli spacerujesz w lesie z psem, prowadz
go zawsze na smyczy. Jest to zgodne z obo-
wigzujacym w Polsce prawem, a takze za-
pobiega oddalaniu sie psa od wiasciciela.
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#FUNDACJA ZWIERZ

BADZMY DOBRZY DLA BRACI MNIEJSZYCH

DLA PSOW | KOTOW NA WSI | NA TERENACH
PODMIEJSKICH ZIMA JEST CZASEM SZCZEGOLNIE
TRUDNYM. ZYJE TAM O WIELE WIECE) PSOW
STROZUJACYCH ORAZ WOLNO BYTUJACYCH
KOTOW NIZ W WIEKSZYCH OSRODKACH. SA ONE
\WYJATKOWO NARAZONE NA SKUTKI UJEMNYCH
TEMPERATUR.

W ostatnich latach nie mozemy oczywiscie
moéwié o srogich, $nieznych zimach, gdy
temperatury spadaty ponizej minus 20
stopni Celsjusza. Jednak paradoksalnie
dla zwierzat nie oznacza to wcale mniej-
szego niebezpieczeristwa. Psy i koty sg
zwierzetami gatunkéw udomowionych,
dlatego sg w duzym stopniu zalezne od
cztowieka i warunkdw, jakie im zapewnia.
Zmiana warunkéw atmosferycznych na
nieprzyjazne moze by¢ dla nich szokiem,
a takze wigzac sie z utratg zdrowia lub
zycia. Dlatego tak wazne jest, aby juz
u progu kalendarzowej zimy, ktéra ofi-
cjalnie rozpoczyna sie 22 grudnia, zadba¢
o specyficzne potrzeby naszych zwierzat.
Mrozy szczeg6lnie dotykajg zwierzeta zy-
jace na zewnatrz. W zimowe dni silniejszy
jest wiatr i wyzsza wilgotnos¢ powietrza,
tym nizszg temperature odczuwa orga-
nizm. Odczucie zimna dodatkowo pote-
gujg deszcze, $nieg z deszczem, poniewaz
woda przewodzi ciepto 25 razy szybciej niz
powietrze. Niektore rasy psow sg lepiej
przystosowane do niskich temperatur
od innych, generalnie jednak tempera-
tura ponizej 10 stopni Celsjusza jest juz
ponizej granicy optymalnej dla kazdego
psa niezaleznie od wielkosci i dtugosci
siersci. A co z kotami? Faktem jest, ze
znoszg one zimno lepiegj niz ludzie, ale to
nie znaczy, ze sg odporne na $nieg i mréz.
Przemokniecie kociej siersci zniweluje
jej wlasciwosci termoizolacyjne i narazi
zwierze na wychfodzenie.

Czynnikami, ktdére zwiekszaja ryzyko hi-
potermii jest brak ruchu, choroby serca,
ostabienie, urazy. Najtatwiej rozpozna-
walne objawy hipotermii: zwierze trzesie
sie i traci swiadomos$é. Pamietajmy, ze
hipotermia najczesciej dotyka psy, ktdre
spedzity duzo czasu na zewnatrz w nie-
bezpiecznie niskiej temperaturze - a psy
na uwiezi majg znacznie zawezony zakres
ruchu, zatem niebezpiecznie wzrasta praw-
dopodobieristwo, ze ich organizm sig¢ wy-
ziebi. Dlatego zwlaszcza zimg powinno sig

zrezygnowadé z trzymania pséw na uwiezi
(nie zapominajmy, ze przetrzymywanie psa
na uwiezi powyzej 12 godzin jest nielegalne
i podlega karze).

Stojac na zamarznietym podtozu, czworo-
nogi moga nabawi¢ si¢ odmrozen. W zad-
nym wypadku nie nalezy ich rozcieraé.
Jezeli zauwazymy szare lub czarne, twarde
w dotyku potacie na ciele psa (poduszki
tap, uszy, brzuch), natychmiast udajmy sie
do lekarza weterynarii. Sprawdzajmy, czy
w sier$¢ naszego pupila nie odczepity sie
$niegowe kule z lodem. To one najczesciej
powodujg odmrozenia w miejscach na
ciele innych niz tapy.

Zaréwno psy, jak i koty zimg powinny
mie¢ dostep do cieptego miejsca, gdzie
beda mogly ogrzac si¢ i odpoczaé. Jesli
mamy takg mozliwo$é, wpusémy zwierzeta
podczas mrozéw do domu, sieni, kotlow-
ni, stodoty, piwnicy czy pomieszczenia
gospodarczego.

Jesli pies mieszka w budzie, nalezy pa-
mietaé o jej odpowiednim dociepleniu.
Buda nie powinna sta¢ na zmarznigtym
podtozu, najlepiej, aby znajdowata sie na
podwyzszeniu np. drewnianym podescie.
Jej $ciany najlepiej dociepli¢ styropianem,
a dach - papa. Mozna wyscieli¢ jg wy-
ktadzing, potozy¢ na niej deske, sklejke
albo ptyte OSB. Mozna réwniez dociepli¢
bude matami termorefleksyjnymi: to juz
wersja wymagajaca wiekszych naktadéw
finansowych.

Jednak szczegdlnie wazne jest wnetrze
budy: najlepiej wytozyé je stoma/sianem,
ktdre sprawdzg sig znacznie lepiej niz np.
koce, ktore fatwo nasigkajg wilgocia. Koce
lub PCV sprawdza sie za to $wietnie jako
zastonka przy wejsciu do budy, chronigca
przed wiatrem.

Koty réwniez potrzebujg cieptego schro-
nienia. Tak jak w przypadku pséw, najlep-
szym rozwigzaniem bedzie wpuszczenie
kota w mrozny dzien do sieni, stodoty,
kottowni lub piwnicy (nalezy wczesniej
uzgodnic to z zarzadcg nieruchomosci, by
uniknaé tego, ze wpuszczone samowolnie
zwierzeta bedg podzniej przeganiane lub
trute). Jesli nasze koty wychodza, ale czeé¢
czasu spedzajg w domu, warto zadbaé
o instalacje specjalnego wejscia/kocich
drzwiczek - lub po prostu zwracaé uwage
na to, ile czasu kot spedza na zewnatrz.
Koty lubig w mroZne dni szuka¢ schronie-
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nia pod maskami pojazdéw, na kofach,
w silniku czy w rurze wydechowej. Przed
uruchomieniem auta nalezy zawsze spraw-
dzié, czy jakies$ zwierze nie skryto sie tam
przed zimnem.

Dobrze odzywiony pies jest lepiej przy-
stosowany do przebywania w niskich tem-
peraturach. Psy spedzajgce duzo czasu
na zewnatrz powinny dostawaé o okoto
s dziennej porcji wigcej. Warto zadbaé
0 przynajmniej jeden ciepty positek po-
dawany psu w ciggu dnia. Szczegdlna
uwage zwréémy na wode: nie powinna
byé zamarznietal Nalezy mozliwie czesto
ja wymieniac.

W przypadku kotdéw zasada jest podobna:
dostep do wody to podstawa. Jedzenie
réwniez powinno by¢ wysokoenergetyczne
(stawiamy na karmy z duzg ilo$cig miesa,
zwlaszcza w przypadku kotéw miodych
lub senioréw).

Niezapewnienie odpowiedniego pomiesz-
czenia chronigcego zwierze przed wply-
wem warunkéw atmosferycznych oraz
statego dostepu do wody zdatnej do picia
jest wykroczeniem. Grozi za ten czyn kara
aresztu albo grzywny (art. 37 ust. 1w zw.
z art. 9 ust. 1 ustawy o ochronie zwie-
rzat).Jezeli na state utrzymujesz zwierze
w warunkach zagrazajgcych jego zdrowiu
a nawet zyciu lub powodujacych cierpie-
nie - jest to przestepstwo znecania sie
nad zwierzeciem. Grozi za ten czyn kara
pozbawienia wolnosci do lat 3 (art. 35 ust.
1A w zw. z art. 6 ust. 2 pkt. 171 19. ustawy
o0 ochronie zwierzat).W przypadku, gdy
zaobserwujemy, ze zwierze zyje w zlych
warunkach i cierpi, nie wahajmy sie podjgé
dziatania - prawo jest po naszej stronie.
Udokumentujmy warunki, w jakich zyja
zwierzeta i zglosmy sprawe odpowiednim
organom: lokalnej Organizacii, Policji, Stra-
zy Miejskiej, Powiatowemu Inspektoratowi
Weterynarii czy lokalnym wtadzom.

Tekst: Weronika Ksigzek,
RED.: Dagmara Duchnowska
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#25 LAT ZESPOtU ATTONARE

ATTONARE ZNACZY ZDZIWIENIE

T0Z PEWNOSCIA NAJPOTEZNIEJSZA MARKA GMINY
KOMPRACHCICE - ZESPOL, KTORY SPIEWA UTWORY
RELIGIINE W SPOSOB WYJATKOWY, TWORZAC NASCE-
NIE | WSROD PUBLICZNOSCI ATMOSFERE WSPOt-
UCZESTNICZENIA W MISTYCZNYCH PRZEZYCIACH. ALE
ATTONARE TO NIE TYLKO WOKALISCI - OBDARZENI
ZRESZTA OLBRZYMIM TALENTEM - TO ROWNIEZ SPO-
LECZNICY, WSPIERAJACY NAJBARDZIE) POTRZEBUJA-
CYCH.DAJAOD SIEBIETO, COMAJANAJCENNIEJSZEGO
- TALENT, KTORY POTRAFIA PRZEKUG NA WYMIERNY
SUKCES, FINANSUJAC - DZIEKI SPIEWANIU 0 BOGU
- POMOC INNYM.

W 1996 roku $p. ks. proboszcz Franciszek
Paszek poprosit Renate Gliniorz (obecnie
dyrektor Samorzadowego Osrodka Kultury
w Komprachcicach) o przejecie scholii
parafialnej prowadzonej przez siostry stu-
zebniczki, ktdére odeszly z Parafii pw. Sw.
Franciszka z Asyzu w Komprachcicach.
Okazato sie, ze byt to doskonaty wybér:
juz po dwdch miesigcach schola przy-
gotowata oprawe mszy Swietej z okaz;ji
rocznicy poswiecenia naszego kosciofa.
Renata Gliniorz zajeta sie ksztattowaniem
warsztatu muzycznego zespotu, kompo-
nowaniem utwordw, pisaniem autorskich
scenariuszy, rezyserowaniem spektakili,
udziatem w festiwalach, wspétpraca z mu-
zykami, instytucjami (w tym charytatyw-
nymi), organizacja sesji nagraniowych,
a przede wszystkim pracg nad ksztatto-
waniem osobowosci mtodziezy na bazie
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piosenki religijnej. Mtodziez odwzajemnita
sie obowigzkowoscig i zaangazowaniem
w ten wyjatkowy projekt.

Schola z Komprachcic uswietniata msze
$wiete podczas wazniejszych uroczystosci
parafii, a niedtugo potem zaczeta wyjez-
dzaé z przygotowanymi nabozeristwami
maryjnymi i koledowymi do sasiednich
miejscowosci. W styczniu 1999 r. po kon-
cercie koledowym w kosciele parafialnym
we Wrzoskach, ks. Hubert tysy podsunat
im pomyst 0 nadaniu scholii nazwy. To on
wiasnie zaproponowat nazwe, zauwazyt
bowiem, ze wierni w kosciele byli zdziwieni
poziomem wystepu zespotu, a wyspie-
wang tajemnice narodzin Jezusa przezyli
w sposob szczegdlny. Od tego momentu
schola parafialna przeobrazita sie w zesp6t
wokalno-instrumentalny ATTONARE (w jez.
tac. attonare znaczy zdziwienie, zdumienie).
Kiedy Renata Gliniorz objeta stanowisko
dyrektora Samorzadowego Osrodka Kultu-
ry w Komprachcicach obowigzki opiekuna
zespotu przejeta wokalistka Linda Wencel,
od lat gorgco oddana kazdemu przedsie-
wzieciu realizowanemu przez zespot, wyra-
zista osobowos$¢ sceniczna, utalentowana
wokalistka, dobry duch zespotu.

Od poczatku zespdt stara sie wydawacé pty-
ty, z ktérych ,Slad” czy ,W Noc Zmrozong”
cieszg sie do dzisiaj wielkg popularnoscia.
Ptyty wydawane sg profesjonalnie, a to-
warzyszg im doskonali muzycy.

naklad: 1000 egz.
na zlecenie
Gminy Komprachcice

skiad i druk:
Drukarnia ,,Sady”,
Krapkowice
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Attonare daje ludziom nadzieje: niespo-
tykane oprawy mszy Swietej, wyjazdy
na festiwale, organizacje Przegladu Pio-
senki Religijnej w Komprachcicach, na-
grywanie ptyt. Wszystko to przyczynito sie
do podejmowania sie kolejnych wyzwan.
Pojawita si¢ nowa dziatalno$é grupy:
~Ewangelia na scenie”. Zaréwno muzyka,
jak i teatr pozwolity mtodziezy rozpoczgé
dziatalno$é charytatywng na rzecz ho-
spicjow, ludzi chorych i potrzebujacych.
Zaczeli dzieli¢ sie tym, co maja, a cheé
pomocy drugiemu czlowiekowi przyniosta
im wielkg satysfakcje.

Nikt nie watpi, ze miodzi ludzie, kolejne
pokolenia, ktdre pojawiajg sie w Attonare
dotozg wszelkich staran, aby w szczegdino-
sci Panu Bogu podziekowac za te wszystkie
lata wspdlnej pracy i serdecznosci wyra-
zanej muzyka i stowem.

Dagmara Duchnowska

Dagmara Duchnowska

Chrzelice 175/3,
48-220 tacznik,
tel.: 504 024 321




