MIEJSCE UDZIELANIA RODZAJ PODMIOT
SWIADCZEN NALINTOR CODZINNUINVERCL SWIADCZENIA OBSLUGUJACY
CHRZASTOWICE .
Klub Samorzadowy 729113762 | Wiorek 8001200 | POmocprvwnma | Slowarzyszenie
ul. Dworcowa 1 mediacja Sursum Corda
DABROWA ‘ .
. . 3 porady obywatelskie | Stowarzyszenie
Lll,irzsalzdt S:;ﬁ?; ; 737342156 | Piatek 8.00—12.00 mediacia Sursum Corda
< C o pomoc prawna
ggggZEN WIELKI 3776707 Poniedziatek 10.00 — 14.00 mediacia Stowarzyszenic
dy obywatelski
ul. Namystowska 28 Wiorek 8001200 | PO TR Sursum Corda
KOMPRACHCICE Sroda 8,00 12.00 porady obyw_atelskie Stowarzyszenie
Centrum Zarzadzania 780549361 mediacja Sursum Corda
Kryzysowego Pigk 12001600 | POMOCprawna ORA
ul. Kolejowa 5 mediacja
LUBNIANY Poniedziatek 13.00 - 17.00 pomoc prawna OIRP
Urzad Gminy 737336425 7 pomoc prawna
ul. Opolska 104 Czwartek ~ 8.00-12.00 mediacja ORA
NIEMOD,LIN Poniedziatek 8.00—12.00 pomoc prawna ORA
Urzad Miejski 697685812 mediacja
ul. Bohaterow Powstan Piatek 9.00— 13.00 porady obywatelskie | Stowarzyszenie
Slaskich 37 2 ' ' mediacja Sursum Corda
Poniedziatek 11.30 — 15.30 | porady obywatelskie
OZIMEK Wtorek 9.00 - 13.00 mediacja Stowarzyszenie
Dom Kultmy 697686123 3 pomoc prawna Sursum Corda
ul. Ks. Katuzy 4 Sroda 11.30-15.30 mediacja
Czwartek 9.00-13.00 pomoc prawna OIRP
POPIELOW
GOPS 693014714 | Wiorek 10001400 | POmOeDANE ORA
ul. Powstancoéw 12 :
PROSZKOW
Obrodek Kultury i 780549363 | Sroda  1500-1900 | POmocPrawna ORA
Sportu mediacja
ul. Daszynskiego 6
MUROW Wtorek 11.00—15.00 pomoc prawna OIRP
Urzad Gminy 737343671 _ porady obywatelskie | Stowarzyszenie
ul. Parkowa 1A Czwartek  9.00-13.00 mediacja Sursum Corda
TARNOW OPOLSKI
GOPS 737314534 | Sroda  11.00-1500 | PORODEAE OIRP
ul. Cmentarna 5 .
TULOWICE $rod 2.00—12.00 porady obngtelskie Stowarzyszenie
Urzad Miejski 601517433 Sroda ) ) mediacja Sursum Corda
ul. Szkolna 1 Pigtek 10.00 — 14.00 pomoc prawna OIRP
TURAWA .
Urzad Gminy 737307746 | Cawarick  11.00—1500 | POR DR Stowmyszeg‘e
ul. Opolska 39 C mediacja Sursum Corda
OPOLE Poniedziatek 13.00—-17.00 | porady obywatelskie Stowarzyszenic
Starostwo Powiatowe 775415148 | Czwartek ~ 7.30—11.30 mediacja Surs ZyCor da
w Opolu, ul. 1 Maja 29 Pigtek 10.00 - 14.00 pomoc prawna sy

OIRP — Okregowa Izba Radcow Prawnych w Opolu, ORA — Okregowa Rada Adwokacka w Opolu, Stowarzyszenie Sursum Corda, ul. Lwowska 11, 33-300 Nowy Sacz

NIEODPEATNA POMOC PRAWNA, NIEODPLATNE PORADNICTWO
OBYWATELSKIE I MEDIACJA w 2026 ROKU

Swiadczenia te przystuguja osobom zainteresowanym, ktére nie s3 w stanie ponieéé kosztow
odpfatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowg dziatalnos¢
gospodarczg niezatrudniajgcg innych oséb w ciggu ostatniego roku, po ztozeniu pisemnego
os$wiadczenia, osobie udzielajacej porady. Darmowych porad prawnych udzielajg adwokaci
i radcowie prawni, natomiast porad obywatelskich — osoby posiadajace wiedze iumiejetnosci
z zakresu $wiadczenia poradnictwa obywatelskiego. Porady udzielane s3 stacjonarnie w punkcie
lub za posrednictwem Srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢ np. telefonicznie.

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

1) poinformowanie o obowigzujagcym stanie prawnym oraz o przystugujacych prawach lub
obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub sgdowo-administracyjnym,

2)  wskazanie sposobu rozwigzania problemu prawnego,

3) sporzadzenie projektu pisma w powyiszych sprawach, z wytgczeniem pism procesowych
w toczagcym sie postepowaniu przygotowawczym lub sgdowym i pism w toczacym sie
postepowaniu sgdowo-administracyjnym,

4) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w réznych rodzajach postepowan oraz poinformowanie o kosztach
postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sgdowa.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu i udzielenie porady
dostosowanej do indywidualnej sytuacji osoby korzystajacej z porady. Osoba ta jest informowana
o przystugujacych jej prawach lub spoczywajacych na niej obowigzkach. W razie potrzeby moze by¢
sporzadzony wspdlnie z osobga zainteresowang plan wyjscia z trudnej sytuacji oraz udzielona
pomoc w jego realizacji.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje réznorodne dziedziny, w szczegdlnosci porady
dotyczace zadtuzen, spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia spotecznego.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

1) poinformowanie o mozliwos$ciach skorzystania z polubownych metod rozwigzywania sporéw,
w szczegolnosci mediacji oraz korzysciach z tego wynikajgcych,

2) przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie mediacji,

3) przygotowanie projektu wniosku o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie
karnej,

4) przeprowadzenie mediacji,

5) udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sgdu wniosku o zatwierdzenie ugody przed
mediatorem.

Nieodptatna mediacja nie obejmuje spraw, w ktérych sad lub inny organ wydaty postanowienie

o skierowaniu sprawy do mediacji lub postepowania mediacyjnego badz zachodzi uzasadnione

podejrzenie, ze w relacji stron wystepuje przemoc.

Udzielanie porad odbywa sie wedtug kolejnosci zgtoszen, po telefonicznym umaodwieniu terminu

wizyty — nr tel. 77 5415169.

Poza kolejnoscig przyjmowane sg kobiety w cigzy. Osobom ze znaczng niepetnosprawnoscig

ruchowa, ktére nie moga stawic sie w punkcie osobiscie oraz osobom doswiadczajacym trudnosci

w komunikowaniu sie, moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc prawna, swiadczone nieodptatne

poradnictwo obywatelskie lub mediacja takze poza punktem (np. w miejscu zamieszkania).



