
• pokonanie trasy
1 km dowolną techniką

• Festyn Rodzinny - gry i zabawy
sprawnościowe 

• aerobik
• miasteczko ruchu drogowego

(mile widziani rowerzyści)
• pokaz Aikido
• jazda konna 

• losowanie nagród
rzeczowych,
w tym  głównej
- roweru

• upominki
i poczęstunek
dla uczestników
bieguW
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Przedsiębiorstwo Graficzne
46-100 Namysłów

ul. 3 Maja 13
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Centrum
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PHU AKWA
Opole, Armii Krajowej 9
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Wydział Wychowania
Fizycznego i Fizjoterpii

Zadanie Prewencja pierwotna nowotworów jest f inansowane przez Ministerstwo Zdrowia w ramach Narodowego programu zwalczania chorób nowotworowych.
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